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ANTECEDENTES

Las costas son paisajes de gran diversidad, resultado de la heterogeneidad geomorfolégica, climatica,
ecoldgica y socioecondmica, considerada una zona de gran fragilidad. Albergan nutrientes y en su
ciclo filtran contaminantes provenientes de los sistemas continentales de agua dulce, prestando asf
importantes servicios ambientales a la sociedad. La zona costera se ve alterada o modificada por
presiones naturales y antropogénicas (pesca y acuicultura, industria extractiva, transporte maritimo,
turismo, crecimiento urbano, etc.). Por estos motivos, el uso, manejo y conservacién de los

ecosistemas costeros juegan un papel primordial en la estrategia de desarrollo de un pais.

Un tema asociado a la degradacién de la calidad ambiental de las zonas costeras es la contaminacién
por plasticos. El aumento de residuos plasticos se ha incrementado de forma exponencial: se estima
que en promedio unos ocho millones de toneladas de plésticos acaban en los mares y océanos
anualmente, formando el 60-80% de la basura marina. Se sabe que el 80% de los residuos marinos
proviene de costa adentro, mientras que el 20% restante de la actividad maritima. De acuerdo con un
informe publicado por The Pew Charitable Trusts, de mantenerse el escenario actual se espera que el

flujo anual de plastico a las zonas costeras triplique para el afio 2040.

Es por esto que la Cooperacion Técnica Alemana en México (GIZ, por sus siglas en aleman) impulsa el
proyecto “Proteccion de las regiones costeras mexicanas y sus ecosistemas marinos mediante la
reduccion de residuos plasticos” (PROCEP). Este proyecto, es respaldado por los gobiernos de México
y Alemania, busca reducir el ingreso de residuos plasticos a la zona marina del estado de Oaxacay de
otras regiones costeras del pacifico mexicano, y como parte de las acciones que contempla, se esta
ejecutando la campafia de educacion ambiental Guardianes del Océano para la Region Pacifico, que
es parte de un programa de sensibilizacién encomendado por la GIZ a Soluciones Circulares A.C. Esta
campafia reconoce el gran valor de las instituciones educativas y a sus docentes como actores

clave para la transicion a sociedades mas sostenibles, solidarias y pacificas.

En este contexto y de manera articulada sumamos esfuerzos con el Instituto Estatal de Educacién
Publica de Oaxaca (IEEPO) y el Centro de Educacién y Capacitacion para el Desarrollo Sustentable
(CECADESU) de la SEMARNAT, con el fin de co-crear herramientas que faciliten y fortalezcan a las y los
docentes de nivel basico, para brindar educacion ambiental en temas de prevencién de
contaminacion marina provocada por plasticos retomando la vision y metodologias sugeridas en el
aprendizaje a través de proyectos de la Nueva Escuela Mexicana. Esto dié como resultado el presente
cuadernillo, el cual busca ser pilotado en los municipios costeros de Oaxaca: Villa de Tututepec de
Melchor Ocampo, Santa Maria Tonameca, San Pedro Pochutla, Santa Maria Huatulco y Salina Cruz,
pero estéd disefiado de manera que sea de utilidad para todo y toda docente que labore en zonas

costeras, ya sea de Oaxaca o de cualquier otro estado del pais.



La campafia de sensibilizacion “Guardianes del Océano” busca sumarse en el esfuerzo enmarcado en
el Programa Sectorial de Educacion 2020-2024, en la accion puntual 2.2.2 de la Estrategia prioritaria
2.2 y Objetivo prioritario 2 que habla de: Propiciar la adopcion de los principios de sostenibilidad
social, ambiental y econdmica, a partir de la comprensién del entorno natural y social en las y los
estudiantes, el fomento del pensamiento critico y cientifico, apoyandose en experiencias innovadoras,

inclusivas y pertinentes de aprendizaje. (D.O.F. 06/07/2020).

PREAMBULO

Muy apreciable maestro(a), este documento fue pensado y elaborado con la intencién de que usted
encuentre en él una herramienta que le permita eficientar tiempos, encontrar materiales,
herramientas y propuestas diversas para el abordaje de la educacién ambiental formal desde el
aprendizaje a través de proyectos retomando metodologias sugeridas por la NEM. Este documento
combina un enfoque técnico y narrativo, la construccién de este cuadernillo colocé al centro la visidn
de docentes frente a grupo (quienes fueron los principales disefiadores de este documento), el
conocimiento técnico de expertos en el sector ambiental (GIZ, Soluciones Circulares A.C.) y el apoyo
de la IEEPO.

Puede tomar del cuadernillo aquello que considere acorde a sus necesidades, asi mismo considere
este un documento “vivo”, por lo que usted puede hacer adecuaciones seglin su contexto. Esperamos
que este cuadernillo le sea de gran utilidad para su labor docente y potenciar su impacto hacia la

comunidad. Sin mas, jgracias!.

PLANEACIONES EJEMPLARES

Estimada y estimado maestro la NEM ha dado como sugerencia las metodologias de: Aprendizaje
Basado en Proyectos comunitarios (ABPC), STEAM- indagacion, Aprendizaje Basado en Problemas
(ABp) y Aprendizaje de Servicio, es por esto que en el marco del proyecto PROCEP se trabajé de la
mano del profesorado, organizaciones de la sociedad civil y funcionarios de diversas instituciones
para generar algunas propuestas de planeaciones basadas en proyectos considerando algunas de las

metodologias mencionadas.

Sabemos lo complejo que puede resultar el disefiar un proyecto de educacién ambiental o de otras
tematicas, es por esto que les presentamos a continuacién 2 planeaciones ejemplares:

e Planeacion ejemplar fase de aprendizaje 3.

e Planeacion ejemplar fase de aprendizaje 5
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PLANEACION EJEMPLAR

PROYECTO FASE 3.

NotiMar: Aventuras Marinas de Conservacion en Oaxaca

Manejo de residuos, fortalecimiento de valores, especies en peligro de

extincion.

Realizado por: Mtra. Arantxa Guadalupe Gonzalez Hernandez

Objetivo (s) de Desarrollo Sustentable

Campo(s) formativo(s):

Lenguajes
Etica, naturaleza y sociedades
Saberes y pensamiento cientifico

al que contribuye:
12 (o W14 S
O e
Ejes articuladores:

Pensamiento critico/ Vida saludable

Fase de aprendizaje:
3

Problematica u oportunidad que se abordara en el proyecto:
Especies en peligro de extincion debido a la contaminacion de los mares. Prevencién del deterioro
del medio ambiente, fomentando entre la ciudadania la importancia de la reduccién de los residuos
solidos en los ecosistemas marinos.

Objetivo general:Que los alumnos identifiquen una problematica ambiental dentro de su
contexto y establezcan acciones para llegar a posibles soluciones.

ﬁ Objetivos especificos ambientales:

<t/ e Que los alumnos divulguen informacion relacionada con una problematica
ambiental de su entorno vinculada a la contaminacién marina, con la finalidad de
concientizar a su comunidad sobre las posibles soluciones para prevenirla.

e Que los alumnos identifiquen en su comunidad la diversidad de fauna que los rodea

asi como la importancia que tienen para los ecosistemas

Objetivos especificos educativos:

Fomentar que las y los aprendientes logren percibirse a si mismas y a si mismos como parte de la

naturaleza, conscientes del momento que viven en su ciclo de vida y la importancia de entender que

el medio ambiente y su vida personal son parte de la misma trama, por lo que entienden la prioridad

de relacionar el cuidado de su alimentacién, sexual y reproductiva con la salud planetaria desde una

vision sustentable compatible. (Tomado del perfil de egreso SEP)

Que los alumnos

e I[dentifiquen la problematica ambiental en la escuelay comunidad.

Pagina 4



e Definan acciones para reducir la problematica ambiental en la escuela y comunidad.
Indaguen vy establezcan acciones para el cuidado de especies marinas de su contexto,
entendiendo la amenaza que viven por la contaminacién plastica.

e Divulguen informacién relacionada con el cuidado de especies marinas de su contexto

Contenidos:

Elaboraciéon y difusion de noticias en la escuela y el resto de la
comunidad.

Caracteristicas del entorno natural y sociocultural.

Valoracion de la naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la
naturaleza, como parte de un todo interdependiente.

Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y sustentabilidad:

Actividades humanas relacionadas a las problematicas que afectan a la
naturaleza, y la necesidad de establecer compromisos que contribuyan a la

preservacion, prevencion y disminucién del impacto socio ambiental.

e Practicas de prevencion y respuesta ante desastres ambientales.
PDA (Procesos de ie Identificalas caracteristicas de una noticiay sus funciones.
desarrollo de i® Describe la existencia de otros seres vivos y componentes de la

aprendizaje):

naturaleza presentes en el lugar donde vive.

Analiza las formas de interactuar con otros seres vivos y componentes
de la naturaleza, los sentimientos que provocan, la importancia de
promover el respeto y la empatia hacia todos los seres vivos y a la
naturaleza.

Describe las actividades que se realizan de manera cotidiana en su casa,
escuela y comunidad, e identifica en cada caso, la relacién que dicha
actividad guarda con la naturaleza, para reconocer situaciones que la
benefician o dafian y asi valorar sus acciones.

Participa en las practicas familiares de prevencién y respuesta ante
fendmenos naturales que ponen en riesgo su integridad.

Sugerencias de
productos
resultantes:

Elaboraciény difusién de noticias sobre el cuidado de las especies
marinas de su entorno relacionandolo con la problemética que viven
por la contaminacién pléastica.

Tiempo estimado del proyecto: 4 semanas (si i NUmero de sesiones sugeridas: 14

se toma intensivo y 8 a 10 semanas si se toma

sesiones intermitentes).

Metodologia de
abordaje:

Aprendizaje basado en proyectos comunitarios




SESION 1 En Oaxaca todos somos importantes

Fase: Planeacion Momento: 1. Identificacion

ACTIVIDADES

e Se mostraran imagenes de diferentes tipos de animales marinos (a consideracién y
posibilidad del docente)

e Preguntar ;qué observamos? ;Los has visto t? ;Donde viven? ;Son importantes? ;Por
qué?

e Se comenta a las y los alumnos sobre estos animales y su importancia en el entorno,
mencionando que son parte del lugar donde viven.

e Fldocenteregistra la informacion en papel bond para reflexionar posteriormente.

Recursos y/o materiales: Recortes e imagenes de animales/ Papel bond

e Mediante una lluvia de ideas se identificara de manera colectiva qué saben sobre el mar,
registrando en un papel bond las ideas iniciales

e Con dibujos se pide a los alumnos que plasmen lo que ven en el mar con la finalidad de
identificar sus saberes.

e Al finalizar se pide observar con detenimiento la [amina y cuestionarse si creen que eso
es todo lo que se ve en el mar (se agrega por parte del docente imagenes como botellas,
basura y plésticos a las cosas que se encuentran en el mar) se cuestiona a las y los
alumnos:

« ;Qué pasa con lo que acabo de poner?
« iAfecta o beneficia al medio ambiente? ;Por qué?
« ;Les gustaria aprender a cuidar las playas y el mar?

e Seescriben de manera general algunas de estas respuestas para después analizarlas
Nota: se puede hacer un collage con los dibujos realizados por lasy los estudiantes, ponerlo en
el suelo y poner botellas y otros empaques para simular la actividad con residuos reales de su
entorno.

Recursos y/o materiales: Papel bond/Marcadores/Hojas blancas/Colores/Recortes /Residuos
plasticos presentes en su escuela.

Pagina 6



Se realizan las siguientes preguntas para realizar una bitacora COL ;Qué pasé? ;Qué senti? ;Qué
aprend{?

Nota: Por tema de gradualidad se puede pedir a que las y los estudiantes dibujen y expliquen
que significa el dibujo y la 0 el maestro pone notas al calce de sus respuestas a las preguntas.

Recursos y/o materiales: Cuaderno del alumno

Instrumentos
de evaluacion

Guion de observacion: Ejemplo de Guién de observacion

1.- INICIO DE LA SESION Valoracion Observaciones [ Areas de oportunidad
Sl NO

Se da a conocer el propésito de la sesién a los alumnos.

Se consideran los conocimientos previos del alumno y
se da oportunidad de expresar sus ideas.
2.- DESARROLLO DE LA SESION io Observaciones / Areas de oportunidad

Se mantiene la atencion del alumnado a través de la

motivacion con un lenguaje claroy preciso.

Se presta atencién constante a las dificultades
encontradas dentro del proceso de aplicacion del
proyecto.

Se establecen de manera gradual las fases del proyecto
en la secuencia didéactica.

Se evidencia el desarrollo de principios y valores
relacionados con la formacién ética y/o ambiental.
3.-PRESENTACION DE LOS CONTENIDOS Valora Observaciones / Areas de oportunidad

(CONCEPTOS, PROCEDIMIENTOS Y ACTITUDES)

Se mantiene una relacién con los contenidos y
actividades respecto a los intereses de los estudiantes.

Se tiene una vision de los contenidos acordes al

enfoque transversal.
4.- ACTIVIDADES DEL PROYECTO Valora Observaciones / Areas de oportunidad

Se brinda apoyo oportuno a los alumnos durante la
puesta en practica de las actividades.

Se propician actividades de manera colaborativa con
respeto entre los alumnos.

Se propicia dentro de las actividades de manera
individual un acompafiamiento a las necesidades del

alumno.
5.- RECURSOS Y ORGANIZACION DEL AULA Valoracion Observaciones / Areas de oportunidad
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Se respetan los tiempos a desarrollar durante la
secuencia didactica.

Se utilizan recursos y materiales que permiten interesar
al estudiante en el desarrollo de las actividades.

Se utilizan los espacios que se requieren para el

desarrollo de las actividades dentro y fuera del aula.
6.-ORIENTACIONES A LAS ACTIVIDADES DEL Valora Observaciones / Areas de oportunidad

PROYECTO INNOVADOR

Se identifica en distintos momentos que los alumnos
comprendan las consignas.

Se facilitan estrategias de aprendizaje acorde a las
necesidades de los estudiantes.

Se motiva la participacion de todos los alumnos tanto
en el trabajo individual o en equipos.

Se promueve la generaciéon de preguntas y /o
situaciones retadoras para que los alumnos se activen
en la busqueda de soluciones.

7.- AMBIENTE DE APRENDIZAJE Valora Observaciones / Areas de oportunidad

Se genera un clima de confianza que permite de
manera adecuada el desarrollo de las sesiones.

Se mantiene una interaccién permanente con los
estudiantes

Se favorece un ambiente que permita el cumplimiento
de acuerdos establecidos dentro del aula.

Se establece una vinculacién con los planes vy
programas de estudios del grado escolar acorde a la
aplicacién de las actividades.

8.- SEGUIMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA- Valora Observaciones / Areas de oportunidad

APRENDIZAJE DEL PROYECTO INNOVADOR

Se propicia un intercambio constante de reflexion sobre
el desarrollo del proyecto.

En caso de que los objetivos no sean alcanzados por
sus alumnos propicia nuevas consignas para lograr un

mejor entendimiento.
9.-ADECUACIONES CURRICULARES Valora Observaciones / Areas de oportunidad

Se considera el nivel de desarrollo y ritmos de
aprendizaje durante la sesion.

Se hacen adecuaciones curriculares de manera
oportuna acorde a las necesidades que presente el

grupo.
10.- EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES Valora Observaciones / Areas de oportunidad

Se propicia la identificacion de los logros obtenidos a lo
largo de la sesion de clases.

Se genera en el estudiantado un proceso constante de
evaluacién de manera formativa.
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SESION 2 Conociendo nuestro entorno

Fase: Planeacion Momento: 1. |dentificacion

ACTIVIDADES

e veiNci

Recuperar los saberes de la sesion anterior de los alumnos mediante el juego “el cartero”

(referencia https://www facilitar.io/index.php/es/actividad/cartero)

Recursos y/o materiales: N/A

. Se observan los siguiente videos.
https://www.facebook.com/CONANPHuatulco/videos/997561534712552
https://www.youtube.com/watch?v=etklaHo36TE

@ De las costas a los paladares: Manglares - ECOSISTEMAS DE MEXICO

. Posteriormente cuestionarse ; Conoces estos lugares? ;Qué te gusta mas de ellos?

¢ Qué te gusta menos?

. Después se escribiran los nombres de algunos animales que observaron en el video,
mismos que les serviran para identificar la biodiversidad de su entorno.

. Se comenta a los alumnos que se tratan de animales que son de su entorno y que al
igual que ellos, es importante para el lugar en donde vive .

. Se les pregunta si conocen las necesidades basicas de este animal para vivir y se
escriben las palabras resultantes en tarjetas en el pizarrén.

. Se les pregunta ;les gustaron estos videos?, ;como pueden las demas personas conocer

estos lugares o los animales que hay aqui?. (Esto con la intencion de hacer énfasis en la
importancia de los medios de comunicacién y los medios informativos)

Nota: en caso de no contar con proyector o bocinas, puede sustituir por algunas imagenes de
animales marinos impresas, ya sea sacadas de internet, recortes de revistas u otros.

Recursos y/o materiales: Bocina / Computadora/ Proyector (OPCIONAL) / Hojas blancas
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Después de anotar en las tarjetas las necesidades basicas de las especies marinas, para finalizar
se comentan las respuestas identificando la importancia de las necesidades basicas de todas las
especies dentro de un entorno natural como lo es el lugar donde viven.

Actividad extraclase:

Contar en casa que en la escuela les ensefiaran a cuidar el mary preguntar a un familiar cuales

animales marinos de su entorno conoce y pedir que escriban en su cuaderno cuales necesidades
tienen esos animales para vivir.

Recursos y/o materiales: Tarjetas

-1 S Instrumentos
7 .
4 de evaluacion

Diario del profesor
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SESION 3 ¢ Qué sabemos de los animales del mar?

Fase: Planeacidn Momento: 2. Recuperacion

ACTIVIDADES

Se invita a las y los alumnos a compartir de manera voluntaria la actividad realizada con sus
familias respecto a los animales marinos reflexionando si ellos ya los conocian y que
necesidades e importancia tienen estos animales para el lugar donde vive.

Recursos y/o materiales: N/A

DESARROLLO

e Semuestran a los alumnos infografias (anexo 1y 2)y se cuestiona a los alumnos:
® Qué observamos? ;Consideran que estos animales estan bien? ;Qué les estd pasando?
;Como afecta su bienestar?

e A partir de las respuestas se invita a los alumnos a realizar con apoyo de su docente un

listado de posibles soluciones para estos animales, mismo que se retomara
posteriormente.

A continuacion las infografias.
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Anexo 1.

¢SABES QUE SON
LAS BARRERAS NATURALES
DE CONTENCION DE RESIDUOS?

AHi TE VA UNA EXPLICACION SENCILLITA Y RAPIDA.. ¢LISTO?

LOS ECOSISTEMAS MARINOS Y COSTEROS
AYUDAN A REGULAR EL CLIMA, PRODUCEN
OXIGENO Y PROVEEN ALIMENTO A OTRAS
ESPECIES', ADEMAS SON LA ULTIMA BARRERA
£  PARA EVITAR QUE LOS RESIDUOS LLEGUEN
AL OCEANO.

LOS ESTUARIOS, LAGUNAS Y PLAYAS ROCOSAS ; %% _— DE NADA, AMIGOSI
SON MUY EFICIENTES PARA ATRAPAR RESIDUOS.

; PERO LOS MANGLARES,

T A : POR SUS.RAICES Y RAMAS,
; SON LOS REYES CONTRA EL
FLUJO DE ESTOS CONTAMINANTES.

RETIENEN PRINCIPALMENTE MACROPLASTICOS

Y AHI SE DESINTEGRAN, SIN EMBARGO, SE DEGRADAN
GENERANDO MICROPLASTICOS QUE SE QUEDAN

EN LOS SEDIMENTOS Y EN LA BIOTA

ESTOS DEPOSITOS DE CONTAMINANTES

SON MUY MALOS PARA LA FAUNA

C(OMO AVES O MAMIFEROS, YA QUE PUEDEN
QUEDAR ATRAPADOS EN LOS RESIDUOS

O ALIMENTARSE DE ELLOS,

AUNQUE ESTOS ECOSISTEMAS Y AMBIENTES
SON DE GRAN AYUDA PARA DETENER A LOS
RESIDUOS, PUEDEN ENFERMARSE Y PONER
EN RIESGO LOS GRANDES

SERVICIOS AMBIENTALES QUE PROVEEN.

#@uardianesDelOcéano
!_Elﬁ:ud @ mr‘ giz e, & SECRETARIA DE ECOLOGIA @ 7“;?;?

o, Ocean
Tlatrir ¥ MEDIO AMBIENTE Ol
Al AERTEX Canserval

s mares /) .
) fimpios @% SUEMA

DISENO: IMAGIA

'Jambeck te al., 2015 / 2 NOOA. 2021
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Anexo 2:

¢SABIAS QUE LAS
L SON PUNTOS 010
CRITICOS DE

PERO.. ¢SABES POR QUE? PUES AQUI TE LO VAMOS A EXPLICAR ... [VENGA|

EN EL MUNDO HAY 7 MIL MILLONES A

DE PERSONAS QUE VIVEN EN IONAS
COSTERAS Y GENERAN MILLONES
DE TONELADAS DE RESIDUOS QUE

NO RECIBEN UN MANEJO ADECUADO.'

LATENTE DE FUGAS DE RESIDUOS POR
) U CERCANIA AL OCEANO Y SUS
CONDICIONES CLIMATICAS TAN ESPECIALES.

AUMENTAN LA POSIBILIDAD
DE QUE LOS RESIDUOS Y ARTi(U‘LOS DE
USO COTIDIANO LLEGUEN AL OCEANO. _

< 5

EN CON EL
LLEGARON
DE TODO TIPO DE OBJETOS Y UNA FRACCION
iSE RASTREO EN LAS
COSTAS DE CANADA Y ESTADOS UNIDOS!?

#@uardianesDelOceano 3

=

P i

Lah'rud Q ......... \- . 4 giz Wl tomemimes Pﬁm ch,n'%gg;"-‘ B fimpios f SUEMA" 2

'Jambeck te al., 2015 / * NOOA. 2021

Recursos y/o materiales: Bocina /Computadora / Proyector (opcional) Video
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@§\¢

e Se realiza la actividad PNI (Positivo -Negativo- Interesante) en donde a través de unos
dibujos plasmaran estos elementos dentro de la sesién de hoy.

Posteriormente se pide que lo compartan al resto del grupo, observando y comparando
las semejanzas y/o diferencias obtenidas.

Recursos y/o materiales: Hojas blancas

)
= /~’ Instrumentos
de evaluacion

Diario del profesor
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SESION 4 BIINES guardianes

Fase 1: Planeacién Momento: 3. Planificacion

ACTIVIDADES

Mediante la dindmica grupal “La telarafia” se realiza con el estudiantado la recuperacion de los
saberes de la sesion anterior, registrando lo mas relevante.
(https://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/ecoblog/llorsas/2022/10/05/1a-telarana/ )

Recursos y/o materiales: Estambre/ hilo

e A partir de la lista de soluciones propuestas en la sesion anterior, se estipulan reglas y acuerdos en
tiempo para tomar acciones para contrarrestar el problema en pro del cuidado de los animales marinos.
e Seeligen mediante una votacion a 4 animales y mediante una dindmica ( a elegir) grupal se integran 4
equipos de trabajo que tengan un animal como nombre agregando el lema “guardianes de los océanos
y ..., mismo que servira para la produccion y trabajos posteriores. Ejemplo: equipo guardianes de los

océanos y las tortugas.

e Mostrar algunas imagenes relacionadas con la contaminacién marina y reflexionar de manera grupal si
es un lugar adecuado para que vivan las especies marinas elegidas y como les afecta que se encuentre
asi su hogar.

e Se profundiza sobre lo importante que las personas sepan lo que pasa con los animales marinosy que
en préximos dias vamos a aprender a compartir informacién con nuestras familias y otras personas.

Recursos y/o materiales:

R
SR cinee

Se pide a las y los alumnos dibujen ;que me gustaria hacer para ser un guardian del oceano?, se

pide que los dibujos se integren en un collage.

Recursos y/o materiales: Papel bond / hojas blancas / colores/ marcadores

E}/& Instrumentos Guia de observacion
4 de evaluaciéon  Lista de cotejo / Guion de observacion
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SESION 5 Preparandonos para informar

fase 2: Accidn Momento: 4. Acercamiento

ACTIVIDADES

Se observa el siguiente video https://www.youtube.com/watch?v=aZN4DW63r4c

Posteriormente preguntar: ;Qué tipo de problemas hay en el video?, ; Qué especies se ven
afectadas por estas situaciones?, ;Ha visto alguna situacién similar en el lugar donde viven?
(Invitar a comentar en grupo y reflexionar los puntos mas relevantes).

Recursos y/o materiales:

DESARROLLO

e Hacer énfasis en el tipo de narrativa que se observé cémo fue la noticia en el video, platicando
con los alumnos que ahora seran ellos los que mediante sus conocimientos van a compartir
noticias a su comunidad sobre el animal asignado dentro de los diferentes equipos.

e Paraello durante esta sesion se destina un tiempo para explorar diferentes sitios web, material
de la biblioteca del aula relacionada con los animales asignados ( se sugiere que el docente
lleve preparado material para otorgar a cada equipo relacionado con su animal para evitar
que algln equipo se quede sin un referente), puede buscar informacion en
https://www.biodiversidad.gob.mx/, https://www.facebook.com/SUEMAVerde y
https://bioteca.biodiversidad.gob.mx/janium/Documentos/7834.pdf

e Se distribuye la informacién a los diferentes equipos pidiendo que traten de observary/o leer
lo referente a cada animal.

e Posteriormente en plenaria se comparte la informaciéon encontrada, y de ser posible , ir
escribiendo en diferentes [aminas lo dicho por los alumnos.

Recursos y/o materiales: Papel bond/ Hojas de papel
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YY)

De manera grupal se reflexiona.
e ;Todolodelinternet es verdadero? ;Por qué?
e ;Porquéesimportante conocer una fuente confiable de informacién?
e Explorar los sitios web para ampliar la informacion respecto a los diferentes animales
marinos.

Recursos y/o materiales:

=9 Instrumentos
'.:3; de evaluacién

Guidn de observacion

Nos convertimos en Notimar “Guardianes del
SESION 6 [ICEnes

Fase 2: Accidn Momento: 5. Compresién y produccion.

ACTIVIDADES

Se presentan a los alumnos diferentes titulos de noticias (pueden ser recortadas de periédicos o elaborarse

previamente observando que sean de temas de interés o del lugar donde viven)
Ejemplos:

e Suspenden actividades turisticas y pesqueras en Huatulco por Mar de Fondo; advierten olas
de hasta 4 metros.

e Alertan por mar de fondo en costas de Oaxaca

e Colorada es la Gltima playa virgen de Puerto Escondido

e Realizan limpieza de playas en los municipios de Villa de Tututepec, Tonameca y Pochutla
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e Nochesdelunay maren Roca Blanca.
Preguntar ; Donde han visto noticias como estas? ; De qué creen que traten?

iQué queremos compartir con ellas?

Recursos y/o materiales: Periddicosy /o Tarjetas de Papel

e Se conversa con el grupo para comentar que se realizard una noticia respecto a los
diferentes animales que les correspondan , asi como la importancia de compartir a su

comunidad sus principales caracteristicas a través de un noticiero, el cual llevarad por
nombre “Notimar Guardianes del Océano” se creard una capsula informativa a la cual las
y los estudiantes podran ponerle un nombre seglin su creatividad y gusto del grupo, por
ejemplo: Notimar Guardianes del Océano presenta: “Aventuras marinas de conservacion
en Oaxaca”.

e Para ello durante esta sesion se trabajaran las diversas partes que constituyen las
noticias, presentandoles la siguiente noticia
https://innformate.com/alistan-mega-limpieza-regional-de-playas-en-la-cosa y

preguntar posteriormente
e ;Qué pasd? jCudndo pasd? ;Donde pasod ? ;Quiénes participaron?
(Las respuestas a las preguntas se registran y se anotan en el cuaderno del alumno)

Nota: Segln posibilidades del contexto y lo acordado con el grupo puede tratarse de de otro tipo de
producto de comunicacién, ya sea en medios impresos, mural escolar, etc.

Recursos y/o materiales: Cuaderno del alumno

Se pide a las y los estudiantes (por equipos o individual) que inventen y digan “noticias marinas’,
ejemplo:

e Este 10 de agosto nacieron 100 tortugas golfinas cerca de la casa de Juanita.

e Elmaestro anuncia que celebraremos el Dia Mundial de las Tortugas el 16 de junio.
Nota: la intencién es que las y los alumnos practiquen la narrativa de como se formula una noticia.

Recursos y/o materiales: N/A

)

==|)¥ Instrumentos
o= .y
&:=4 de evaluacion
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Guidn de observacion

Los problemas que afectan a los animales del
SESION 7 [jiFY;

fase 2: Accidn Momento: 5. Comprension y produccion.

ACTIVIDADES

DE INICIO Tiempo: 10 min

Se inicia con un “basta” de animales marinos, en donde la instruccién consistira en que se diga
una letra y al pasarla nombrar animales marinos que comiencen con esta. Repetir varias

ocasiones a consideracion del o la docente.

Recursos y/o materiales: Cuaderno del alumno

e De manera grupal, hacer un listado de lo que consideren que son problemas que afectan a los

animales marinos en su entorno.

e Qué noticia te gustaria compartir?

e Observar las siguientes imagenes

e Cuestionar ;Qué lugar observamos en las imagenes? ;En que son iguales? ;En que son
diferentes? ;Cual te gustaria visitar? ;Por qué? ;Qué seria bueno hacer para que esas

imagenes se vean “iguales™?

e Se platica con los alumnos respecto al tema de la contaminacién, anotando la siguiente frase

en el pizarrén o en una lamina:

“Sabias que ... ;cada afo mds de un millon de aves y 100.000 mamiferos marinos

mueren como consecuencia de todos los pldsticos que llegan al mar?
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e Se muestran a las y los alumnos diferentes residuos plasticos (o imagenes) y se analiza

cuales son los que se llevan mas al océano. (en la pesca riberefia en Oaxaca).

Residuos que mas llevamos al océano
(en la pesca riberena)

Latas de comida

Envases de

plastico y vidrio Envases de higiene

. Organica

Desechables

Empaques de
comida

Bolsas de plastico

Envoltorios

Colillas de cigarros

Actividad extraclase se invita a las y los estudiantes a que cuando lleguen a casa se vuelvan
reporteros de “Notimar" y entrevisten a alguien de su familia (padre, madre, cuidador, etc) y le
pregunté ;qué sucede con la basura que llega al océano? y ;jqué ideas tiene para evitarlo?, las
respuestas seran compartidas de forma verbal en la proxima sesion.

Recursos y/o materiales:

Instrumentos
de evaluacion

Lista de cotejo
Guidn de observacion
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Practicando reportaje residuos cero.

][] VKM (Alternativas al plastico)

Momento: 5 comprensiény produccién

Fase: Accion y 6 reconocimiento.

DE INICIO

ACTIVIDADES

Tiempo: 15 min

De manera voluntaria , se invita a las y los alumnos a compartir sus entrevistas derivadas de la

platica con sus familiares respecto a los animales marinos que conocen.

Nota: Se recomienda hacer énfasis en la importancia de los saberes familiares respecto al lugar

donde viven.

Recursos y/o materiales: N/A

DESARROLLO

Tiempo: 60 min

Se sugiere que el docente lleve al salon de clases una esponja para trastes, un platoy un
poco de jabdn, mismos que serviran para lavar en alglin espacio de la escuela.
(Esimportante que todos observen el proceso de lavado con atencion)

Se observa el siguiente video @ Microplasticos en ecosistemas marinos y analizar de
manera grupal lo generado a partir de los microplasticos en el organismo humano, asi
como en el mary los animales que viven.

Como parte de las sugerencias y productos que son alternativas naturales ante la
contaminacién por micropldsticos, se presenta a los alumnos una fibra de ixtle que
ademas de ser una mejor opcion para lavar trastes, es un producto propio de las
artesanfas representativas de Oaxaca (se sugiere si tuvieran algunas de estas artesanias
llevarlas o a través de imagenes)

Observar las infografias anexas de alternativas naturales al plastico y posteriormente
analizar de manera grupal la importancia de buscar opciones mas amigables con el
medio ambiente, contribuyendo a la mejora del mismo.

Realizar un dibujo o cartel que simule una noticia para compartir a las personas de la
comunidad para que conozcan sobre los microplasticos y las alternativas para evitar el
consumo de residuos.

Al finalizar con estos carteles y /o dibujos realizados, se hace un periédico mural y se
pega en un lugar visible para la escuela 'y /o comunidad.
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Alternativas a residuos plasticos.

R

e De manera grupal se cuestiona a los alumnos para encontrar mejoras de las formas en la
que se pueden comunicar las noticias realizadas con la finalidad que estas tengan un
mayor impacto en nuestra comunidad, las ideas se anotan en la pizarra.

e Asf mismo se cuestiona si consideran que tienen alguna duda o dificultad en la
elaboracién de estas, para que en caso de existir alguna duda se refuerce en ese tema.

Recursos y/o materiales: pizarra / plumones o gis / cuaderno del alumno.
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E}/’ Instrumentos
i de evaluacién

Ejemplo: Instrumento lista de cotejo

Fase Contenidos

e FElaboracion y difusion de noticias en la escuela y el resto de la
comunidad.

e \Valoracién de la naturaleza: Respeto, cuidado y empatia hacia la
naturaleza, como parte de un todo interdependiente.

e |Impacto de las actividades humanas en la naturaleza y sustentabilidad.

Procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA)
Primer grado

e |dentifica las caracteristicas de una nota informativa y sus funciones.

e Reflexiona sobre la importancia de la veracidad en las notas informativas.

e Describey reconoce la existencia de otros seres vivos (animales, plantas, hongos y microorganismos) y
componentes de la naturaleza (rios,mares, lagos,distintos suelos,montafias, valles y aire) presentes en
el lugar donde vive.

e |dentifica actividades personales, familiares y de la comunidad que impacten en la naturalezay en la
salud de las personas, las registra y clasifica como positivas o negativas.

Segundo grado
e Comenta en forma cotidiana notas informativas leidas o escuchadas.

e Indaga sobre hechos relevantes para su comunidad y elabora notas informativas escritas sobre estos.

e Se reconoce a si mismo o a si misma como parte del lugar donde vive y en relacién con otros seres vivos
(animales, plantas, hongos y microorganismos) y componentes de la naturaleza (cuerpos de agua, suelos,
aire, desiertos,bosques, arrecifes e islas, entre otros); y dialoga acerca de los sentimientos que le provoca esa

relacion.
e Describey representa el efecto que tienen las actividades humanas en plantas, animales, agua, suelo y aire;
reflexiona en torno a la manera en como se aprovechan y toma decisiones que tengan un menor impacto en el

entorno natural y la salud.
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NOMBRE DEL
ALUMNO

Identifica
problemas
ambientales
de su
entorno

Reconoce
las
repercusio
nes del uso
de
plasticos
en su
entorno

Involucra a
los miembros
de su familia
para
compartir las
problematica
S
ambientales
propias de su
contexto

INDICADORES

Identifica la

importancia
de las
noticias
como un
medio de
difusion en
su
comunidad

Valora la
importancia
del uso de
materiales

naturales de
uso diario
respecto a
otros.

Reconoce a

los

microplasticos

como

una

amenaza ante

el

ambiental

lugar
viven.

deterioro
del
donde

Logrado |

M| Muestra dificultad |
D
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SESION 9 Primer reportaje Notimar

Fase: Accion. Momento: 7 Concrecién

ACTIVIDADES

e Con apoyo de los materiales previamente realizados en el proyecto se pide a los alumnos que,

mediante una lluvia de ideas, recuerden las noticias y lo aprendido para elaborarla.

e Deesta manera, se conocen las dudas respecto al temay se apoya para la mejora.

Recursos y/o materiales

e Mediante el apoyo docente, se realiza la primera versién de una noticia, identificando
que a traves de los equipos integrados previamente, se convertiran en “Notimar” siendo
los encargados de difundir noticias de su comunidad.

e Se destina un tiempo para poder realizar una exposicién dentro del aula , como parte de
una retroalimentacién docentey coevaluacién con sus pares.

Recursos y/o materiales:

e Se acuerde - ratifique con ellos las formas de exposicion: ;Qué se va a hacer?, ;como?,
icudndo?y ;dénde?, ademas de a quiénes invitar.
e Mediante este cierre se aborda la logistica de la actividad, se escuchan los acuerdos vy se

promueve la elaboracién de una invitacion que promueva la escritura de los
estudiantes.
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ACTIVIDAD EXTRACLASE

Platicar con los alumnos que durante la siguiente sesion se tendra la visita de un experto ( a
posibilidad del docente ya sea temético acerca de los residuos o enfocado a la elaboracién'y
difusion de noticias) que compartira sus saberes.

Para ello se invita al alumnado a elaborar en familia alguna duda o pregunta a partir de los
saberes que tienen hasta el momento, siendo esta una oportunidad de aprendizaje en
colaboracioén. Se sugiere que el docente previamente platique con el experto para establecer las
necesidades educativas que tiene y como se puede apoyar para la mejora de los aprendizajes.

Recursos y/o materiales: Insumos obtenidos en la sesién anterior.

=19 Instrumentos Guién de observacion
% de evaluacion




3[R Visita de expertos ;Cémo podemos ayudar?

Fase: Intervencion. Momento: 8 Integracion

ACTIVIDADES

e Sedala bienvenida al experto previamente invitado (el cual debe ser acompafiado por el docente

en todo momento).
e De manera voluntaria, se pide a los alumnos que compartan las preguntas realizadas para los

expertos en el tema.

Recursos y/o materiales

e Se recibe a expertos en el espacio destinado para ello, invitando a diferentes miembros
de la comunidad a incorporarse a la actividad.

e Se escucha con atencion las respuestas y dudas obtenidas a partir del intercambio con
entre los diferentes miembros de la comunidad involucrada.

e Se sugiere hacer anotaciones al respecto otorgando a los alumnos una hoja que permita
ir describiendo lo que se ve durante la visita.

e Se pide al experto ideas y recomendaciones para hacer que los productos comunicables
generados por lasy los estudiantes tengan mejores resultados.

Recursos y/o materiales: Bocina / Computadora / Proyector (opcional) /
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R

e Se genera un circulo de didlogo en donde se analiza grupalmente los resultados de la
actividad de este dia.

e Se elaboran dibujos referentes a la actividad de hoy para compartir en un collage grupal
la experiencia obtenida.

Recursos y/o materiales: Hojas blancas

@3 Instrumentos  Lista de cotejo / Guidn de observacion
/ de evaluacién

Y[ \BEMM Aplicamos lo aprendido

Fase: Intervencion. Momento: 8 Integracion

ACTIVIDADES
{55 DE INICIO Tiempo: 15 min

e Se proporciona a los alumnos una tarjeta de papel y se pide que escriban una palabra
que represente lo aprendido en la sesion anterior y se comparta al grupo pegandose

finalmente en un papel bond.

Recursos y/o materiales Tarjetas de papel / Papel bond

DESARROLLO Tiempo: 25 min

e Durante esta sesion se realizan integrados en equipos los ajustes derivados de la visita
del experto, asi como las mejoras que los propios alumnos descubrieron respecto a sus
producciones

e Secomparten alfinalizar las versiones finales de sus noticias.

Recursos y/o materiales: Borrador del producto
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A

e Se destina el final de la clase para organizar la presentacion de las noticias a la
comunidad escolar, preparando el espacio, los tiempos y detalles de la actividad de
difusion del proyecto,

Recursos y/o materiales: N/A

==9 Instrumentos Lista de cotejo / Guidn de observacién

&=/ de evaluacion

3[RV Notimar presenta. ..

Fase: Intervencion. Momento: 9 Difusion

ACTIVIDADES

e Organizar en conjunto un espacio en el que se presentan las noticias realizadas a lo

largo del proyecto a la comunidad.
e Para ello antes de iniciar se prevén vy platican los acuerdos y materiales necesarios para

preparar el espacio.

Nota: Se recomienda previamente apoyarse de los compaferos docentes, los padres

familia e incluso de algunas instituciones o autoridades locales aliadas.

Recursos y/o materiales: £l espacio segin la logistica acordada para el evento.
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3/ DESARROLLO

e Se da la bienvenida a todos los participantes e invitadosy se les comparte el objetivo de
la actividad del dia y su importancia para los alumnos y la comunidad como parte de
una problematica real del contexto donde viven.

e FElestudiantado presenta los resultados de la actividad a través de sus noticias .

Recursos y/o materiales: Elque se requiera acorde a lo obtenido por los alumnos

@»§\q

e Como parte importante del proceso de evaluacion se propone realizar una encuesta de
salida para los asistentes con la finalidad de encontrar puntos relevantes que permitan
la construccion de una evaluacién formativa de la actividad implementada. (Se sugiere
que el docente lo elabore previamente mediante un formulario web)

Nota: también puede sustituirse por un papel bond u otro formato impreso donde la
audiencia asistente pueda poner sus comentarios.

e De igual forma puede utilizar el formulario
PROCEP EDU Formato registro asistenciay comentarios .docx y ~ subirlo  aqui.
https://forms.gle/zXBgtcBVBGPAETcm6
B reoistrostauprocer 0 g S e B e o v

PROCEP EDU Formato registro de participacién|y
comentarios

Recursos y/o materiales:

==]9 Instrumentos  Diario del profesor/Encuesta
o= .
&=/ de evaluacion
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https://docs.google.com/document/d/1SvMIVbr-6iZ7KG-sKkbuc92gl760W-Xl/edit?usp=sharing&ouid=116046113671950906256&rtpof=true&sd=true
https://forms.gle/zXBgtcBVBGp4ETcm6

SESION 13 [BIeNAIE pareci6 nuestra actividad a la comunidad?

Fase: Intervencion. Momento: 10. Consideraciones

ACTIVIDADES

e Seinicia pidiendo a las y los nifios que recuerden el dfa que presentaron sus trabajos (si es posible

pida que cierren sus 0jos). ;Qué sintieron? ;Qué recuerdan? ;Qué les gustd? ;Qué cambiarfan?

Recursos y/o materiales

3/} DESARROLLO

e Con apoyo de los instrumentos aplicados, se presentan a posibilidad del docente,
diferentes datos que den cuenta del impacto de la actividad a la comunidad escolar (
por ejemplo si ya habian asistido a una actividad similar, comentarios respecto a las
participaciones de los alumnos, comentarios de las noticias presentadas)

e Seinvita a otros miembros de la escuela como directivos y docentes que hayan asistido
a la exposicion a pasar al aula y compartir su experiencia.

e Se enfatiza con los alumnos que todas las propuestas dadas son parte de una
retroalimentacién que promueve la mejora del trabajo presentado y por ello, se pide
anoten lo que consideren mas relevante para mejorar.

Recursos y/o materiales:

@'\\\\q

N

e Se realiza una bitacora COL respondiendo a las preguntas ;Qué pasé? ;Qué senti?
/Qué aprendi? respecto a la actividad y a la retroalimentacién proporcionada por
los participantes, ;Qué aprendi para no contaminar los océanos?.

Recursos y/o materiales: Cuaderno del alumno

==9 Instrumentos Diario del profesor / Encuesta
o= .,
=4 de evaluacion
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Notimar avanza, ifelicitando a nuestras y nuestros
SESION 14 FUEIGCIERES

Fase: Intervencion. Momento: 11 Avances

ACTIVIDADES

e Seretoman algunas bitacoras COL realizadas en el aula y de manera voluntaria se comparten al

resto del grupo.
e Fl docente expone en un papel bond los objetivos de aprendizaje del proyecto para evidenciar

que lograron alcanzar esos objetivos con el proyecto.

Recursos y/o materiales Cuaderno del alumno

35/ DESARROLLO

e Como parte de la actividad de cierre, se pide el apoyo de diferentes miembros de la comunidad
(directivo de la escuela, directivos del sector educativo, organizaciones , sociedad civil,
autoridades locales) que hayan tenido conocimiento del proyecto aplicado a que acompafien al
docente de grupo a otorgar al estudiantado un reconocimiento a la labor realizada como
ecoreporteros guardianes del Océano de sus reportajes de Notimar.

e Se realiza brevemente un recorrido de las vivencias del proyecto, la retroalimentacion y la
importancia de seguir fomentando en el alumnado el cuidado hacia el mar en su contexto.

Recursos y/o materiales: Reconocimientos.

e [En una pequefia tarjeta que se proporciona de manera individual a los participantes, se pide
que anoten un compromiso con su comunidad respecto al manejo de residuos en el mar,
motivando a que todos podamos convertirnos en Guardianes del Océano.

Les sugerimos las siguientes “ACCIONES PARA PREVENIR LA CONTAMINACION PLASTICA Y SER UN
GUARDIAN DEL OCEANO”:

e Rechazar los plésticos de un solo uso y en su lugar utilizar alternativas a base de fibras
naturales disponibles en la regidbn como los estropajos, la jicara, morrales de palma, las
fibras de ixtle, bolsas de tela, entre otros.

Llevar tu propia botella, envases, recipientes y bolsas para consumir a granel.

Separar los residuos en casa o escuela por categorias: organicos, inorganicos no
reciclables e inorganicos reciclables.
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Compostar los residuos organicos y llevar los reciclables a centros de acopio.

Fuera de casa escurrir, aplastar, tapar los envases y depositarlos correctamente en
contenedores disponibles para evitar que lleguen al mar.

Evitar el consumo de plasticos innecesarios.

Evitar el uso de desechables.

Preferir productos sin empaque o con empaques naturales.

e Seleeny pegan en un periodico mural en un lugar estratégico de la escuela y /o comunidad.
Nota: Dependiendo del contexto y la voluntad o posibilidad de los aliados invitados se puede
proponer el brindar dar algo a las y los estudiantes a manera simbélica, por ejemplo algln
materiales de lectura, colores u otros afin para promover su desarrollo.

Recursos y/o materiales: Papel kraft u otro para el periodico mural, Hojas blancas, bond .

pomall Instrumentos Escala estimativa de proyecto.
‘ de evaluacién
==

Escala Estimativa

Escuela Primaria: Clave CT.

Objetivo: Evaluar el proceso formativo del proyecto ambiental aplicado.

Grado: Docente:

Indicadores Muy bien Bien Regular | Deficiente

Considera las condiciones del contexto al momento de

aplicar el proyecto ambiental

Aborda de manera integral el proyecto ambiental

Construye las actividades del proyecto ambiental ,
escuchando los intereses y necesidades del grupo

Identifica adecuaciones curriculares como una
oportunidad de mejorar el desarrollo de cada sesién.

Vincula los contenidos y PDA acordes al grado escolar
dentro de las planeaciones didacticas.

Planea diversas actividades que involucran la
participacién activa de los estudiantes.

Plantea metas y objetivos que dan claridad acorde al
proyecto ambiental
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PLANEACION EJEMPLAR

PROYECTO FASE 5.

;Y el océano para cuando?

Manejo de residuos /Consumismo

Realizado por: Mtra. Guadalupe Andrade Hernandez

Objetivo (s) de Desarrollo Sustentable Campo(s) formativo(s):
al que contribuye:

12 rocos Wqp o De lo humano a lo comunitario
RESPONSABLES Z, . .
m = Etica Naturaleza y Sociedades
)€ Lenguajes
Ejes articuladores: Fase de aprendizaje:
Pensamiento critico 5

Inclusion

Interculturalidad Critica

Apropiaciéon de la cultura a través de la lectura'y
escritura

Problematica u oportunidad que se abordara en el proyecto: .
La contaminacién por plasticos en zonas marinas ha modificado el paisaje y los procesos biolégicos
de los océanos, principalmente la muerte de seres vivos, acidificacion y cambio climatico.

Objetivo general:
Que los alumnos desarrollen la conciencia ambiental para tomar decisiones informadas y medidas
responsables en el uso de plasticos.

< Objetivos especificos ambientales:
‘& ® Compartir conocimientos necesarios para la comprensién de las interacciones del medio
ambiente en que vive.
e Promover acciones bajo el enfoque del desarrollo sustentable en casa, escuela 'y comunidad.
e Reducir el uso de plasticos o reciclables en la escuela y en la localidad para mejorar la calidad
devida.
e Reflexiona sobre las acciones que realiza en la vida cotidianay su influencia en la salud propia
y del medio ambiente.
e Sensibilizar a los alumnos sobre las relaciones sociedad-naturaleza para que sean actores de
cambio en su localidad.
e Tomar decisiones en su vida diaria para disminuir el impacto ambiental y mejorar la calidad
de vida de su comunidad.

Objetivos especificos educativos:
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Fomentar que las y los aprendientes logren percibirse a si mismas y a si mismos como parte de la
naturaleza, conscientes del momento que viven en su ciclo de viday la importancia de entender que el
medio ambiente y su vida personal son parte de la misma trama, por lo que entienden la prioridad de
relacionar el cuidado de su alimentacion, sexual y reproductiva con la salud planetaria desde una visién
sustentable compatible. (Tomado del perfil de egreso SEP)

Trabajar bajo la metodologia de proyectos comunitarios para atender una problematica de la localidad
en que se ubica la escuela.

Fomentar practicas contextualizadas de desarrollo sustentable entre los alumnos para mejorar la
calidad de vida de su localidad.

Hacer participe a la comunidad educativa con acciones sustentables que favorezcan el medio en que

viven, incluyendo ecosistemas y seres vivos que en ellos habitan.

Contenidos:

De lo humano a lo comunitario
e Alternativas ante conflictos y problemas de la vida en la comunidad.
Ftica, naturaleza y sociedades
Ftica, naturaleza y sociedades
e |a responsabilidad compartida, el respeto y el consumo sustentable:
acciones colectivas a favor de la proteccién y preservacion de la
biodiversidad y el bienestar socioambiental.
Otros contenidos que también aportan al proyecto.
Saberesy pensamiento cientifico
e Factores que conforman la biodiversidad y el medio ambiente, la riqueza
de México y su relevancia como parte del patrimonio biocultural de la
humanidad, y la importancia de su conservacion.
Lenguajes
e Participacion en debates sobre temas de interés comin
e Compresién y produccion de textos informativos, para ampliar sus
conocimientos sobre temas de interés tanto colectivo como individual.
e Interpretacion y valoracion de manifestaciones artisticas de México y el
mundo.

PDA (Procesos de
desarrollo de
aprendizaje):

Campo: De lo humano a lo comunitario

QUINTO GRADO

e Reflexiona sobre los conflictos que tiene en la escuela y la familia, para valorar las
posibles alternativas de solucién.

SEXTO GRADO

e Reflexiona y comparte los problemas y conflictos que se presentan en su comunidad,
para proponer alternativas de solucion viables. Valora si es que, la propuesta de
alternativas es viable en su comunidad.

Sugerencias de

Campafia de concientizacion (semana conmemorativa sin plasticos)

productos e Infografias, galeria, instructivo, talleres, etc.
resultantes:
Tiempo estimado del proyecto: Numero de sesiones sugeridas

6a8 semanas

Metodologia de
abordaje:

Aprendizaje Servicio.




SESION 1 Sensibilizar para co-crear

Etapa: 1 punto de partida

ACTIVIDADES

e O(Observan diversas imagenes sobre las consecuencias del manejo inadecuado de

residuos, principalmente de los plasticos.
e Responden las siguientes preguntas (sugeridas):
iQué observan en las imagenes?
;Qué sienten al observar la situacion de los animales?
iCoémo creen que llegaron esos residuos a ese lugar?
(Qué te gustaria hacer ante estas situaciones?
iEsverdad que en casa producimos residuos toxicos para la naturaleza?

Recursos y/o materiales: Imagenes o videos de seres vivos marinos y plasticos, por ejemplo los
peces y tortugas con bolsas, etc.

3/ DESARROLLO

e Observan el cuento: Mas vida en los océanos, menos plasticos y escriben las siguientes

preguntas en su libreta, después socializan las socializan en grupo.

;Qué se observa en el video?

iQué seres vivos observamos en el video?

iQué probleméticas surgen a partir de los plasticos en los océanos? ;Se puede evitar la
basura?

iQuiénes son los responsables?

iCrees que en tu localidad existe ese problema?

iQué valores y antivalores identificas en el video?

e Seleccionan los valores que consideran importantes para la Conservacion del medio
ambientey los anotan en tarjetas.
**Procurar que los alumnos mencionen: paz, solidaridad, justicia e igualdad.

Recursos y/o materiales:

Video:

“mas vida en los océanos, menos plasticos" https://voutu.be/amtaah3dOAM
Youtube: Corporacién Nacional de Areas Naturales Protegidas.
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CIERRE

Tiempo: 10 min

e Realizan la bitacora COL en su libreta y los alumnos participan compartiendo sus
respuestas.

e Presentacion del proyecto que trabajaran con relacion a la problemética y se expone qué
se llevara a cabo una campafia de una semana sin plasticos y sobre el manejo de
residuos en su localidad.

e Conforman equipos en el aula con la cantidad de alumnos que el docente considere.

Actividad en familia sobre el concepto de Biodiversidad y Megadiversidad.

Recursos y/o materiales:

Estrategia a libre eleccion para la conformacion de los equipos de trabajo.

Portafolio de Evidencias del proyecto, en él colocaran todas las actividades o subproductos que
realicen conforme avanza el proyecto, puede ser un folder, carpeta o materiales a libre eleccion.

)

==18 Instrumentos
u] oz
&=/ de evaluacion

Guia de observacién para alumno, por grupo, para docente.
e Participacion delalumnoy del grupo.
e Motivacion en las actividades
e Comprension de las indicaciones
Bitacora COL para el alumno.
Con las siguientes preguntas:
(Qué ocurrié? ;Qué aprendi? ;Como aprendi? ;Qué me gustaria aprender?
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SESION 2 Sensibilizar para co-crear

Etapa 2: Lo que séylo que quiero saber.

ACTIVIDADES

® Realizan la lectura de algunas problematicas de lugares en el mundo, ubicado en la
pagina 297 del Libro de Texto Proyectos Comunitarios y completan el grupo el cuadro de
la pagina 298.

Migracion Contaminacion Sismo

comunitarios en Ucrania en China en México

R / ( S son las

SEXTO GRADO

e (Comentan lo que piensa sobre esas situaciones y comparte si cree que en su localidad
pueden ocurrir hechos similares.

Recursos y/o materiales:
e LTG Proyectos Comunitarios

e Escuchan las partes que tendra esta campafia de la semana sin pléasticos.

4. A conlinuacion, onganizanin una campadia que atienda un problema
de su comunidad. Para eso, seguirin la signiente rota:

Plnilicaciin
de ks acciones
Puacsaen
Selecrifin de enarchu de s
la propuesta - [I:u..mvtnmdur..l
' de-mbaciin cdmew orginiia sna
campatay s manera de
pealar s irvestigaion,
, - vomsulla Nevesters sulwre
Benrifas v Liben para alimmos, maesiros
, el prollena - ol
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e Analizan en equipos las paginas de su libro Cartografia de México y el Mundo en la
pagina 104 a la 106, donde se presentan los problemas ambientales de México y el
impacto ambiental en el pais y residuos sélidos de México y elaboran el cuadro de la
pagina 300 con base a las problematicas de su localidad relacionadas al medio
ambiente. (Con énfasis en los problemas que la contaminacion por plésticos genera en el mar)

e Comparten las respuestas en grupo.

Recursos y/o materiales: LTG, hojas, cuadernos de los alumnos.

YY)
SR cieree

e Comentan sobre la actividad que realizaron en casa: conceptos de biodiversidad y
megadiversidad y lo comparan con lo que se encuentra en el libro de Nuestros Saberes:
libro para alumnos, maestrosy familia.

e FElaboran una reflexion en grupo o asamblea con base a lo realizado en el aula.

Actividad en failia: Completar el siguiente esquema con informacién de la localidad.

Diagndstico
de mi
localidad

Fauna Flora Residuos Flasticos

Recursos y/o materiales:

LTG Nuestros Saberes: libro para alumnos, maestros y familia.
LTG Cartografia de México y el Mundo

)

g: Instrumentos
o= . s
= »/ de evaluacion

e (Guiade observaciéon
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Y3 (e] 'Kl Creando junt@s

Etapa: 3. Organicemos las actividades y 4.
Creatividad en Marcha

ACTIVIDADES

e Juegan la loteria “Mares de México” puede ser en equipos 0 en grupo.

Mares de México @y memio amaenTE

..

* Comentan las siguientes preguntas de acuerdo a su diagnéstico de comunidad que
realizaron en casa:

De los seres vivos que aparecen en el tablero de loteria, ;Cuales habitan en tu localidad?
(Cuales son terrestres y cuales acuaticos? ;Cuales agregarias?

Recursos y/o materiales:
Loteria Mares Limpios SEMARNAT

® Tableros

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/556487/Tableros loteri_a.pdf

® C(Cartas

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/556486/cartas loter a copia.
pdf
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e Realizan la lectura de las paginas 10 a la 12 del LTG nuestro Saberes: libro para alumnos,
maestros y familia, asi como las paginas 101 y 102 del libro Cartografia de México y el
mundo , asi como ejemplos de este tipo de texto.

e Escuchan que se elaborara una infografia con datos de la biodiversidad de la localidad,
especialmente de las especies endémicas de su localidad, comentando que esto se
refiere a los seres vivos que se encuentran en un lugar especifico.

e Observan las infografias y después algunos alumnos pasan al frente a colocar los
nombres de las partes de la infografia donde corresponda.

Nota: Puede encontrar informacion atil en
https://www.instagram.com/suema.mx/?hl=es-|a y

https://nuevaescuelamexicana.sep.gob.mx/detalle-recurso/20580

cPor que son
- m Wt

Ios océa nos"

Constituyen la principal fuente de oxigeno para la
atmdsfera, son el habitat de infinidad de especiesy se
utilizan como vias de comunicacion para el comercio.

Ocunw (laciar #Miw

Océane (laciar Anfdrfico

Los océanos conforman mas del 70% de la
superficie del planeta.

El Pacifico es el océano mas grande, en él se encuentra la
Fosa de las Marianas, el lugar mas profundo de la Tierra.

La contaminacién por plastico es |a principal causa de
muerte de los animales que habitan en los océanos.

| Jncreible |

’.\ Restos de envolturas de caramelos y una
bolsa de plastico fueron hallados en el

ﬁ L 4‘ , lugar mas profundo del planeta.

Television
Educativa
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a Tnfoavatia
:)g de ?:‘QCQQOQ * Y [— j‘rd‘
Titulo ‘s DiadelaTierra) :

ot rihcadas Home Texto @
: Reduce tu § 4
i :

consumo de
agua.

Camina o usa
la bicicleta.

Elementos
graficos

Adquiere
productos
locales.

" Desco Evita plasticos
Desarro“o / de un solo uso.
~ Fuentes [

i e * Todos podemos hacer algo

Refevencias

B ey por el planeta.

Soy Guardiana ¢
Guandiin cuando...

Llevo mis bolsas, envases y
recipientes para mis compras

Generar o dejar ) . Comprar plasticos
basura plastica e - - desechables
porque puede

fugarse al mar

Separo mis # Bolsas de celofan

residuos para ‘ : y empaques de
con ala w productos

economia circular

El uso de desechables trayendo
mi vaso, taza y cubiertos

Porque sowos #GuardianesDelDcéane

(-~ SOLUCIONES
WO cmcunnes
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CONTAMINACION FTTITIY  LoMPORITONGADE LOS
POR PLASTICOS = MANGLARES rws
rersonns y Lo IDA SILVESTRE

Son habitat importante y diverso para muchas formas de
vida, incluidas especies en peligro de extincion.

Desarrolladas en la década

de los 70, las bolsas de plastico
pronto se convirtieron en uno
de los productos mas usados.
Cada anio se producen alrededor
de 500 mil millones de piezas

en el mundo.

En Cinvestav Querétaro se
realizan plasticos
biodegradables con desechos
del trigo y maiz, que ademas
sirven como fertilizantes

&

50%
de este
material
esdeun
solo uso
De12a15
'\ minutos es la
vida dtil de
una bolsa
de plastico
Amorti pres
costeray’ dol
1,500 bolsas +100 mil mamiferos marinos i
de plastico utiliza en promedio mueren por la contaminacion
una familia en EU por afio plastica en los océanos

GOBJERNO DE

-/ MEXICO | MEDIO AMBIENTE

Recursos y/o materiales:

Infografias diversas

LTG Nuestro Saberes: libro para alumnos, maestros y familia.
LTG Cartografia de México y el mundo

e Toman acuerdos sobre las acciones que pueden realizar en casa, en la escuela 'y en su
localidad para conservar la biodiversidad y las anotan en una cartulina que se encuentre
visible en el aula, los nifios los copian en sus cuadernos.

Yo conservo la biodiversidad con acciones

En la escuela

En casa

en mi comunidad

Actividad en familia: elaborar un bosquejo de infografia, anotar datos de la fuente donde
investigaron la informacién que necesitan..

Recursos y/o materiales:
Cartulina, plumonesy uadernos de los alumnos

Instrumentos
de evaluacion

Bitacora COL para el alumno.
(Qué ocurrié? ;Qué aprendi? ;Como aprendi? ;Qué me gustaria aprender?
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Todos y todas somos, investigando para un mejor
SESION 4 [Se=h

Etapa: 4. Creatividad en Marcha

ACTIVIDADES

e Juegan basta con los siguientes elementos:

LETRA ANIMAL FLOR, FRUTO O VEGETAL PAIS O CIUDAD
MARINO

e Discuten la pregunta: ;Los nombres de animales comienzan con el mismo tipo de letra
que los pafses o ciudades?

Recursos y/o materiales:
e Cuadernos

3// DESARROLLO

e [een en su libro Nuestros Saberes, de las paginas 18 a la 20y elaboran un esquema con
el contenido de la lectura.

e Comparten borradores de la infografia que realizaron en familia, las intercambian con
otro compafieroy revisan el uso de mayusculas, minusculas, etc.

e Lleen el texto “Guerrero y Oaxaca” del libro Nuestros Saberes, México grandeza vy
diversidad, paginas 85y 86, subraya con rojo mayUsculas y de azul las letras minUsculas.

e FElaboran el siguiente cuadro comparativo de la lectura:

Oaxaca
Antes Ahora
[ ] [ ]

Cambios en el paisaje:
[ ]
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Recursos y/o materiales:
LTG Nuestros Saberes
LTG Nuestros Saberes, México grandeza y diversidad

R
SR cenee

e Comparten sus reflexiones acerca de los cambios que hay en su
localidad.

Actividad en familia: seleccionar los materiales que utilizaran para elaborar su
infografia.

Recursos y/o materiales:
Materiales diversos
portafolio de evidencias

)

2=|9 Instrumentos
// >
E:4 de evaluacion

Bitacora
lista de Cotejo
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Y3 [INIM 4 prendiendo Instructivos para reciclar.

Etapa: 4. Creatividad en Marcha

ACTIVIDADES

e Juegan en equipos un “adivina quien” con objetos que se utilizan en la escuela y en la
localidad, se retinen en equipos y cada integrante selecciona un objeto y lo describen,
utilizando lo que ya se reviso sesiones pasadas, primero seleccionan el objeto y después
lo describen en un cuarto de hoja, posteriormente por turno leen sus descripciones y
sus compafieros deberan adivinar de quién se trata. (se priorizan objetos que puedan ser
residuos o alternativas a los residuos plasticos)

Recursos y/o materiales:
Hojas blancas o de colores

DESARROLLO

e Comparten su investigacién que se quedd como actividad en casa.
(Cual es la diferencia entre residuos o basura? Escuchan que los residuos son materiales de vidrio,
papel, plastico reciclable, aluminio, entre otros y que se puede reciclar, es decir, transformarse en
otro objeto de utilidad, en el caso de la basura ya no tiene utilidad y realizan la siguiente actividad:

El reciclaje

Recorta y pega las figuras en la casilla correcta.

Reciclaje
Reciclaje m Basura ﬁ
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e Realizan la lectura de la siguiente informacion y la comentan:

Reciclaje oNit N

3 categorias bésicas de residuos

1 I (2) (s

Inorgédnicos Inorgdnicos Orgénicos

) reciclables

reciclables

Residuos inorganicos
no reciclables

.Empaques g .Envolturas de e
desechables ; frituras o galletas

®Unicel ® Chicles 9

——

@ Colillas de cigarro ® Residuos
sanitarios

=)

oNit W
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Inorganicos reciclables

Botes de plastico:
@ Papel y Cartén
@PET et A\
® Aluminio

oy

. H D E (botellas de yogurth,
detergente, crema, etc.) /<y
- Nota: los materiales deben entregarse

A referentemente limpios, secos
. PP (botellas de suero-electrolitos) ps5* e IS P P S
LA compactados

e

oNit N

Residuos organicos

s | : :
Cascaras de frutas @ Bolsitas de café £
o verduras el Tyteé s

o
~—

A

O Restos de comida =k © Servilletas ‘ '

$® Cascardn de huevo _]. O Semillas

oNit N

& es el ciclo de =
L  vida delos pdsticos?
raleza

Son todas las etapas que pasa

un material o producto plastico

‘N ] /‘—% - y sirve para analizar todos sus
b impactos negativos y positivos.
@ F i

Desecho

Es descartado después
de su uso o reuso

aturales

(Comovaaser? Cumple con el propésito
B un a para el cusl fue disefiado
iDe que va estar hecho? -2

5 Transformacién Empaque
L LC G D y Fabricacién distribucion
itios de disposicién final Recuperacién TPl e ea et et Vleso s vk
(rellenos sanitarios o (depende de vari donde se vende
tiraderos a cielo abierto)




e Comparten propuestas para informar a la poblacién acerca de los plasticos y como
influye en el ambiente, el docente propone algunasy los alumnos otras.

Uso de Causas | Consecuencia | Propuestas de solucion por medio
plasticos de la campana
influyen en:

Murales en la localidad
Infografias para la comunidad
Proyeccion de documentales

Contaminacion
Océano por plasticos

Recursos y/o materiales:
Informacion impresa para los alumnos
Actividad impresa

S cieme

e Reflexionan sobre lo visto en esa sesién, comparten sus opiniones y en sus cuadernos

escriben un compromiso para realizar en casa, familia, o en su localidad.

Somos responsables con los plasticos

En la escuela

En la casa

En su localidad

Actividad en familia: investigar sobre los microplasticos.

Recursos y/o materiales:
Cuadernos de los alumnos

)

==K Instrumentos
o= .y
&=/ de evaluacion

Bitacora COL



https://docs.google.com/document/d/1ucaCLVOLBHwBrXH4KRaV-Vx8PyZEHDZF65GztV0Wn3U/edit?usp=sharing

(o] AW Reflexionemos!

Etapa: 4. Creatividad en Marcha

ACTIVIDADES

e Buscan larespuesta a la adivinanza:

Me escondo en tu ropa, en tus tenis y en tu lapicera, soy un plastico tan pequefioy pesado que

nunca desaparezco, inicio en el recipiente de tu shampo y voy a parar a tu comida. ;Quién soy?
R: Lo microplasticos

® Realizan la lectura de la siguiente imagen o ven el video

@ Microplasticos en ecosistemas marinos y comparten las respuestas de la actividad
en familia relacionada con los microplésticos.

océano...

Se esconden en pequefios fragmentos...

Los microplasticos son dafinos porque liberan
sustancias quimicas al medio ambiente (aditivos
retardantes de llama, plastificantes, antioxidantes,
estabilizadores UVy pinturas)

Debido a son més densos que el mar, se acumulan en
el fondo y se degradan mds lento

Recursos y/o materiales:
Imagen con informacion
Investigaciones de los alumnos

Observen en su escuelay en su aula los objetos que estan hechos de plastico.

Objeto Uso iQué pasa con él después de utilizarlo?
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e Compartir de manera grupal los resultados de su tabla.

e Observan el video Incrementa el uso de plésticos desechables por COVID-19 y
socializan las opiniones relacionadas con las siguientes preguntas.
iQué objetos se utilizaron mientras estaba la pandemia de covid-19? ;En qué
sectores de la poblacién se utilizaron mas objetos de estos materiales?

iCon qué tipo de materiales se elaboran estos objetos plasticos utilizados en

hospitales y comida a domicilio?

iQué efectos en el ambiente producen los plasticos?
iCuantas toneladas de plasticos se producen al afio de residuos plasticos?

Realizan la lectura en voz alta de la siguiente publicacion “Compromiso para reducir los
plasticos de un solo uso”, después responde las siguientes preguntas en su cuaderno,
pueden apoyarse de la informacién presentada a continuacion:

Al transitar hacia la economia circular, los paises, ciudades
y empresas podrian ayudar a la conservacion del océano.

Ofreciendo Disefiando mejor para
servicios con usar menos recursos

productos h Copas menstruales y pafiales de tela
reutilizables -

Tratando el agua
sada para eliminar

contaminantes
osaspara alarga

Reparando las
: c r
= su vida util
Iilecuperando materiales /“
como redes de pesca \: ,

para convertirlos
en cosas nuevas

Reparacién
Reacondicionar
Remanufactura

¢Doénde pueden participar ‘
las empresas en la
Economia Circular?
o
. &
'K &
) d

-
¢Por qué hablar de Economia
Circular en el Dia Mundial b4
del Medio Ambiente? N
Porque es un modelo de desarrollo que busca:

Combatir
el cambio

climatico
Usar menos

recursos
naturales

Tener un ambiente
Generar  sano para las presentes
menos y futuras generaciones
residuos

\&

(_, Conservar la
* biodiversidad

Obtencién de

materias
primas

Fabricacién
distribuciéi

Uso
Compartir

- Reutilizacién

;Qué es la economia circular?

iComo se puede aplicar la economia circular en tu localidad?
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Recursos y/o materiales:
Publicacién de las Naciones Unidas Compromiso para reducir los plésticos de un solo

uso https:

news.un.org/es/story/2019/03/1452961 y

B AccionesPrevencién.GuardianesPacifico.InvitacionAliados.2023

@‘»\\\\q

i“ CIERRE

e Reflexiona y anota tres acciones que puede realizar para desunir el consumo de plasticos
de un solo uso:

Somos responsables con los plasticos

En la escuela

En la casa

En su localidad

Actividad en familia:
1. Preguntar a las personas mayores de su localidad, ya sea familiares o vecinos, sobre la
manera en que se compraban los alimentos hace algunas décadas, pueden guiarse de la

tabla siguiente:

Tipos de residuos que

Producto ¢Cual era su presentacion? generaba (Reciclable, no
reciclable, organico o
inorganico)
Leche Botella de vidrio o visita a las viviendas Reciclable

donde depositan el producto lacteo en un
recipiente que usaba la familia, como una
ollaojarra.

2. Comentar las acciones sustentables que pueden llevar a cabo en la localidad,
considerando la actividad anterior, elabora una lista de acciones.

Recursos y/o materiales:
Cuadernoy libros.

Instrumentos
de evaluacion
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SESION 7 iLoteria por mares limpios!

Etapa: 4 Creatividad en Marcha

ACTIVIDADES

e Observan el video: Los objetivos de Desarrollo Sostenible - qué sony como alcanzarlosy
juega la oca de los ODS, primero se colocan unos lentes de los ODS

‘N esed

‘SeleUoday *
qos sejeb se| awndw) *

“OUl} UOPIOD

n osanbe 9 Jod esed *
"epezinnal

"SOWaXa SO|
led @p efoy eun easng *

iinbe oyanbad un zeH *

22SBW BuUNn OWOod S0
ap sejeb se| a1ed0j00 ¢

A

QLNIINYINVS A g 08339 30 VO 30 OH1) VIIEDd V130 l
VidW gy manal NOEYVIN0I N4

@ OBIETIVC:S
DE DESARROLLO
SOSTENIBLE

10 e s ; 18 K5

-~

1=)
w

e Alfinalizar el juego responden: ;Cual es la funcién de los ODS?
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Recursos y/o materiales:

Tablero de ODSy antifaces

UNESCO ESPANOL:

Los objetivos de Desarrollo Sostenible - qué sony como alcanzarlos.
https.//www.voutube.com/watch?v=MCKH5xk8X-g

3/ DESARROLLO

e leen la publicacién de la ONU “Sostenibilidad”, y escriben en su cuaderno el
concepto de desarrollos sostenible. y responden las preguntas: ;Cual es la
diferencia entre desarrollo sostenible y consumismo? ;Qué relacién tienen estos
conceptos con la economia circular? ;Qué hacer para evitar consumir plasticos?

e fEscuchan que elaboraran un decélogo de acciones sostenibles, por lo que
retomaran cada cuadro de reflexion que se ha realizado a lo largo de estas
sesiones. ademas pueden agregar la informacion de la tarea realizada de la

entrevista a personas mayores de su localidad

Somos responsables con los plasticos

En la escuela

En la casa

En su localidad

e Enequipos de trabajo elaboran el borrador del decalogo de acciones sostenibles.
e Organizan la informacién conforman el borrador y reconocen la actividad que realizara
cada integrante del equipo.
Actividad en familia: Realizan la lectura del Libro Nuestros saberes, libro para alumnos, maestros
y familia, en la pagina 87 “sustentabilidad”, también pueden investigar en internet y otros medios,
elaboraran un escrito en que exponga si su familia realiza acciones sustentables, asi como qué
sugerencias plantean para cambiar sus habitos, estos también se pueden agregar al decalogo. .

Recursos y/o materiales:
e [ ibroNuestros saberes, libro para alumnos, maestros y familia,

R
SR cenre

e Se comenta que se va a hacer una campafia “sin plastico” la cual consistira en hacer
acciones que puedan servir a la comunidad para tomar conciencia del problema que los
plasticos generan en los océanos. (Ya sea una actividad de un dia o de varios dias).

e Se muestran alumnas opciones descritas en la tabla anexa y se procede a organizar las
actividades para la campafia de difusion , elegir las acciones y asignar el tiempo, etc.
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Ejemplo:

ACTIVIDAD DiA1 DiA 2 DIA3 DiA4 | DiASs
INVESTIGACION X
PREPARACION X
DIAS SIN PLASTICOS X X X X X
EXPOSICION DE INFOGRAFIAS X X X X X
GALERIA O MURAL X

PROYECCION DEL DOCUMENTAL PLASTIC PLANET

LIMPIEZA DE ZONAS CERCANAS X

ACOPIO DE PET /UN DIA SIN PLASTICOS EN LA X
ESCUELA O LA SEMANA SIN PLASTICOS
(OPCIONAL)

EVALUACION X

Nota: es muy positivo que en esta parte de la organizacion podamos contar con el apoyo vy la
presencia de los directivos de la escuela, compafieros docentes y padres de familia que deseen
apoyar, e idealmente aliados externos que puedan fortalecer y sumarse.

Ejemplos de actores externos son: regidores de ecologia - educacién, autoridades locales, OSC
como Soluciones Circulares A.C. https://www.facebook.com/SUEMAVerde, instituciones
académicas de nivel superior, instituciones como CONANP acercandose a sus ANP
(https://www.facebook.com/profile.php?id=100091487236386 y
https://www.facebook.com/CONANPHuatulco ) o SEMARNAT.

La intencion es definir en conjunto que se podria hacer desde la suma de voluntades para
conmemorar la campafia “sin plastico”, ya sea de un dia, una semana o con acciones
permanentes.

Recursos y/o materiales:
Tabla para organizar el calendario.

Instrumentos
de evaluacion

Guia de observacion



https://www.facebook.com/SUEMAVerde
https://www.facebook.com/profile.php?id=100091487236386
https://www.facebook.com/CONANPHuatulco

SESION 8 iDiseflando nuestra infografia!

Etapa: 4 Creatividad en marcha

ACTIVIDADES

e Observan el video “Microparticulas de plastico en el ecosistema marino”

o & Microplasticos en ecosistemas marinos y comentan lo que

sintieron al observar el video.

Recursos y/o materiales:
TVUNAM & Microparticulas de plastico en el ecosistema marino o

O Microplasticos en ecosistemas marinos

e Retoman las ideas del video y completan el cuadro siguiente, pueden ayudarse de otras

fuentes de informacion. .
e Escriben algunas problematicas a las que se enfrentan los seres vivos que se muestran

en los videos.:

Flora / Fauna Problematica

Algas Los plésticos obstruyen la luz hacia el fondo marino, por lo que

las algas no pueden realizar la fotosintesis.

Tortugas
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e Revisan el tema “Murales que hablan” de su libro Proyectos Comunitarios en la pagina
96, de la cual elaboraran la pagina 97 de su libro.
e f[Escuchan que como parte de la Campafia “sin plasticos” que ya organizaron, se

elaborara una Galerfa artistica (o mural) sobre la contaminacion por plésticos.
e Observan algunas técnicas artisticas para que se facilite la seleccion de alguna, pagina
de Técnicas de dibujo artistico, puedes buscar diversas referencias, te presentamos una.
e Flaboran un bosquejo de un dibujo que represente el peligro al que estan expuestos los
seres vivos de su localidad por la contaminacion plastica, principalmente marinos.

e Comparten sus bosquejos.

Recursos y/o materiales:
LTG Proyectos Comunitarios.
Diversos a eleccion de los alumnos.

® Elaboran una bitédcora COL.

efscriben las indicaciones generales para la elaboracion de su obra, estas
especificidades las utilizaran solamente para dar forma, las medidas sugeridas son:

50X30 cm y la ficha técnica de la obra de arte.

TITULO | Espacios violentos
AUTOR | Lourdes Gallegos

TECNICA | Grana cochinilla sobre papel
algodon, intervenido con

quemaduras
MEDIDAS | 110x 90 cm
ARO 2018

Actividad en familia: Seleccionar los colores, imagenes vy texturas para el disefio del borrador del
mural o galeria.

Recursos y/o materiales:
Listas de cotejo

==J9 Instrumentos
o=/ e
&=/ de evaluacion

Evaluacion de trabajo en equipo:
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Criterios: participacion activa, proponer ideas, etc.

SESION 9 Creando Instructivos para reciclar.

Etapa: Creatividad en marcha

ACTIVIDADES

Participa comentando sobre el tema que mas les haya impactado o que haya sido de su
interes.

Cuentan que en esta sesion se llevard a cabo la planeacién de las actividades del
proyecto

4. A comtinuacién, onganizaran una campania gue atienda un problema
de su comunidad. Para esa, seguirin la siguiente rota:

Planilicaciin

de las sccionee

Puaces on
Sebeczitn de ok de b :
s
ara ComO0er s doescd
lapropussta accones

e c o s Coganize wan
de soliscide . -
campana y |a manera de
L e |Evesligraciin,
’ i vonsulla Nessines snbrre:
Bentificacion L = al ko
’ el peoblenu "

Evallan cuales acciones ya realizaron y las que le falta por concluir.

Recursos y/o materiales:
Material diverso.

/] DESARROLLO

e [n esta sesidon también se organiza sobre el mural o galeria artistica, por lo que
dependera en el caso del mural, el lugar en que quiera ser elaborada, asi mismo el
precio de todos los insumos a utilizar. asi mismo se reconocera el apoyo de agentes
externosy que son expertos en el tema de este proyecto.

e Inician en equipos a elaborar sus infografias (u otro producto acordado) para
presentarlas, seleccionan el publico de la localidad, personas externas a la escuela para
participar.
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Recursos y/o materiales:
Papeleria y materiales diversos, los que los alumnos seleccionen.

= Instrumentos
7 o
A de evaluacion

Guia de observacién

SESION 10 [eEIst S por océanos sanos.

Etapa: 4 Creatividad en marcha

ACTIVIDADES

DE INICIO Tiempo: 5 min

e Observan el cartel y algunos alumnos pasan a colocar las partes del

cartel donde corresponde.

I- Andliza el cartel. selecciona lo respuesta correcta y escribe en el circulo la letra que

corresponda:
Esc. Prim. Francisce Villa 1.- ¢Qué anuncia el cartel?.... S O
a) Clases de danza indigena
1 PRIMERA MUESTRA b} La primera muestra de danza indigena
Y c) Ofertas y regalos
DE DANZA INDIGENA d) Una invitacidn a los alumnos
(-\ del 7 al 11 de marze de 2010 2.- ¢Quién es el destinatario del cartel?. .. O
a) Tedos los que lo lean
SE INVITA A TODA LA COMUNIDAD b) Teda la comunidad del plantel *Francisco Villa"
DEL PLANTEL ¢} Las autoridades educativas

d) Los que vivan cerca de la escuela
(_1 iHABRA UN MONTON

J DE PREMIOS ¥ REGALOS! 3.- be los nimeros que sefialan los distintos textos del
cartel <cudl indica el elemento persuasivo?......{

a)l byz c)3 d)4

4.- En el cartel se menciona que habrd: "un montdn de
premios y regalos®, équé significa eso?. ...

a) Que se dard un premio y un regalo

b} Que se dardn muchos premios y regalos

¢) Que se dardn muches premios y un regalo

d) Que se dard un premio y un regalo

5.- ¢Cudntos dias va o durar el evento?......{ )
a) 4 b)5 )7 d) 11

iCuél es la funcion del cartel?
e FEscuchan que por equipos se elaboraran carteles para anunciar la
Semana sin plasticos.
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Recursos y/o materiales: Cartel de ejemplo.

e En el marco de la campafia “sin plastico” elaboran el borrador del cartel, en

una hoja blanca, cada equipo realiza uno ya que se colocaran en diferentes
partes de la escuela y localidad.

e Intercambian los carteles entre los equipos para evaluar.

Recursos y/o materiales: Hojas blancas, colores, etc.

@1\\\\4

SR e

e Fvallan las actividades que hasta el dia de hoy han realizado y se anotan en
el pizarrén..

Actividad en familia: comentar que en la siguiente sesion se llevara a cabo un ensayo
de todo el programa de la campafia “ Sin plasticos”

Recursos y/o materiales:
Pizarrén, marcadores para pizarron.

E}/’ Instrumentos
/ de evaluacién

Lista de cotejo

CRITERIOS SI NO

Participa proporcionando ideas.

Cumple con los materiales que se asignan.

Es respetuoso con las ideas de los demés.

Escucha con atencién a sus compafieros.

Pagina 61



Lista de cotejo trabajo en equipo

CRITERIOS SI

Todos los miembros del equipo han participado.

[\ [o)

Realizaron la actividad en el tiempo indicado.

Estan enfocados a realizar la actividad.

Promueven un ambiente positivo para el trabajo.

e (Guiadeobservacion

e Bitacora COL: ;Qué ocurrié? ;Qué aprendi? ;Como aprendi? ;Qué me gustaria aprender?

SESION 11y 12 BT NE A )

Etapa: Creatividad en marcha

ACTIVIDADES

e Se inicia la sesion invitando a las y los alumnos a respirar profundo y en
calma, se les explicarda con voz profunda y suave que iniciaremos
recordando, “lo que hemos hecho hasta ahora”, ;Qué cosa hemos
aprendido? ;Qué productos se estan preparando para la campafa? ;Por qué
esimportante la campafia? ;Como podemos hacer que nuestra campafia sea
exitosa?; Qué necesitamos tener listo para hacer nuestra campafia exitosa?.

e Conayuda del pintarron o papel bond se tomaran las participaciones de las 'y
los estudiantes y se genera un plan de accion inmediato determinado

e ;Quésevaahacer?;Quién lohace? jCuando?

Por ejemplo: El equipo 1, va a recordarle hoy a sus papas (que son del comité) que no olviden
el acuerdo en el que iban a venir a ayudar a buscar a las autoridades para organizar la salida a

recoger residuos a la playa.
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El equipo 2, recordara mafiana al director(a) que van a necesitar bocinas y micréfonos para el

evento.

El equipo 3: guiados por el docente ayudaran elaborando hoy una invitacion a los padres de

familiay a la comunidad para el dfa en que se van a presentar las infografias y los productos.

Recursos y/o materiales: Pizarron /Papel bond

33/ DESARROLLO

e Con base en la planeacion de accién generada se deja trabajar a los equipos en
sus comisiones y dar seguimiento a sus productos, asi mismo se monitorea y
acompafia el proceso de lasy los estudiantes.

Recursos y/o materiales: Borrador del producto

DY

e Se destina el final de la clase para organizar la presentacion de los productos a
la comunidad escolar, preparando el espacio, los tiempos y detalles de la

campafia.

De igual manera se explica que la préxima sesién se dara seguimiento a los
planificado para asegurar que las acciones se ejecuten con mucha efectividad y
tener la presencia de los invitados especiales (autoridades, padres de familia,

otros estudiantes, etc.)

Recursos y/o materiales: N/A

==]9 Instrumentos Lista de cotejo/Guién de observacion
o= -
&=/ de evaluacion
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iArrancamos! presentando la campaiia sin

SESION 13 [JEISies)

Etapa: Creatividad en marcha

{55 DE INICIO

ACTIVIDADES

Ya con el espacio organizado y los roles cubiertos se da inicio a la presentacion
de los productos elaborados y se exponen en una presentacion o narrativa las
actividades realizadas a lo largo del proyecto frente ala comunidady actores

invitados.

Nota: Se recomienda previamente apoyarse de los compafieros docentes, los

padres familia e incluso de algunas instituciones o autoridades locales aliadas.

Tiempo: 10 min

Recursos y/o materiales: £l espacio seglin la logistica acordada para el evento,

3/ DESARROLLO

Se da la bienvenida a todos los participantes e invitados y se les comparte el
objetivo de la actividad del dia y su importancia para los alumnos vy la
comunidad como parte de una problematica real del contexto donde viveny de
las acciones que han realizado a modo de un “servicio para la comunidad”.

El estudiantado presenta los resultados de la actividad a través de sus
productos y la narrativa de sus acciones, por ejemplo si aunado a sus carteles,
infografias u otros productos, también realizaron acciones acompafiados por
sus docentes y/ padres, tales como campafias de saneamiento o instalacion de

un centro de acopio de PET escolar, etc.

Tiempo: 30 min
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e Se sugiere que después de las presentaciones las vy los estudiantes puedan
recibir algunas palabras de felicitacion por parte de alguna autoridad y/o la

comunidad, esto para fortalecer su autoestima.

Recursos y/o materiales: Elque se requiera acorde a lo obtenido por los alumnos

Y,

e Se propone realizar una encuesta de salida para los asistentes con la finalidad
de encontrar puntos relevantes que permitan la construccion de una
evaluacion formativa de la actividad implementada. (Se sugiere que el
docente lo elabore previamente mediante un formulario web simplificado,
por ejemplo este https://forms.gle/wevCg11tDSBNEEUL6
Nota: también puede sustituirse por un papel bond u otro formato impreso
donde la audiencia asistente pueda poner sus comentarios.

e De igual forma puede utilizar el formulario

PROCEP EDU Formato registro asistenciay comentarios .docx y ~ subirlo
aqui. https://forms.gle/zXBgtcBVBGp4ETcmé

Recursos y/o materiales:

==19 Instrumentos Diario del profesor / Encuesta
0=/ .
&=/ de evaluacion
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SESION 14 Compartiendo y recuperando lo aprendido.

Etapa: 5 compartimosy evaluamos lo aprendido.

ACTIVIDADES

El docente expone en un papel bond los objetivos de aprendizaje del proyecto para evidenciar

que lograron alcanzar esos objetivos con el proyecto.
Socializan un resumen de todo lo que han realizado y responden en su libreta a las siguientes

preguntas:
iCudl es la problemaética de la localidad?
iQué consecuencias tienen los plasticos en el mar?
iQué acciones aprendieron para reducir la contaminacién marina por plasticos?
iCual fue la funcién o servicio que brindé de la campafia “Sin plasticos?

Recursos y/o materiales: papel bondy libreta.

3/} DESARROLLO

El docente comparte la siguiente tabla y pide que juntasy juntos identifiquemos:

LOGROS RETOS

OBSERVACIONES ;DE QUE ME DOY CUENTA?
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Recursos y/o materiales: MUsica relajante, equipo de sonido, resumen de encuestas.

El docente comparte un resumen de los resultados de las encuestas y los comentarios que
dejaron los asistentes del evento, esto con la intencién de que las y los estudiantes se den

cuenta de la percepcién positiva que causaron con el proyecto, asi mismo se procede a una
“actividad de introspeccion”, con ayuda de musica relajante se les pide al alumnado que tomen
asiento, que se relajen y escuche un breve cuento que leera su maestr@. “ELnifio v |a estrella de
Mar” Al finalizar el cuento se les dice “Ustedes con este proyecto, tienen los mismos valores que
el personaje de esta historia”, hoy, los felicitamos.

Se termina con una sensacion de gratitud y dispuestos a la proxima aventura.

Recursos y/o materiales: MUsica relajante, equipo de sonido, resumen de encuestas.

=|}Q Instrumentos
=4 de evaluacién

el
S

Guias de observacion
Cuadro de logros y dificultades
Bitacora

Lista de Cotejo

Indicador si | algunas | no | observaciones

Criterios de evaluacién veces

Alumno Participacion activa en las actividades

Demuestra autonomia en las actividades a
realizar en el aula.

Demuestra dominio del tema

Grupo Todos los alumnos han participado en la
actividad .

Las indicaciones fueron claras para todos los
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alumnos.

Dan aportaciones relevantes y pertinentes de la
tematica abordada.

Cumplen con los tiempos de cada actividad.

Practica Adecuacioén de los contenidos para atender las

docente caracteristicas del grupo.

Ambiente del aula

Organizacion de los materiales y del aula.

Metodologia atendio los contenidos y procesos
de desarrollo de aprendizaje.

Eltiempo ha sido indicado para cada actividad.

Lista de cotejo para el mural

INDICADOR

La creacion elaborada muestra la biodiversidad de la localidad.

El mural detalla las caracteristicas del tema seleccionado por el
alumno.

El mural muestra creatividad y originalidad en su presentacion.

Aplica diversos colores, texturas y caracteristicas de las artes
visuales.

Lista de cotejo para la infografia

INDICADOR

La infografia elaborada informa sobre las caracteristicas de la
megadiversidad de México.

Estructura, orden y coherencia de la informacion que se presenta.




Presenta informacion actual.

Presenta los puntos mds importantes del tema

El vocabulario es entendible.

Presentacion visual atractiva e interesante al publico.

Criterios i observaciones

Titulo

Lista de Materiales

Instrucciones redactadas en orden légico.

Uso de verbos en infinitivo al inicio de cada indicacion.

Uso de vifietas

Las oraciones son cortas y claras.

Uso de imagenes o dibujos que describan los procedimientos.
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