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SITUACION DEL PARQUE HABITACIONAL EN MEXICO

35 millones

Parque

habitacional 8.5 millones

con rezago
CUALITATIVO

24.4%

57.3%

Autoproduccién

0 0 40
*Fuente: Conavi (2021) Evolucién del rezago habitacional por entidad federativa, 2008-2020

60
*Fuente: INEGI (2021) ENVI 2020

En México

57.3% 35.5%

Compra

de las viviendas
fueron
autoproducidas

20.2

Millones de viviendas
fueron autoproducidas



cQueé es
autoproduccién?

Es una forma de producir viviendas

donde el usuario consigue, aprovecha y gestiona

los recursos que tiene a su alcance para construir

su casa tomando las decisiones

fundamentales para  satisfacer  sus

necesidades:
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Ubicacion Tipo de solucién Materiales Mano de obra

Recursos

Construyen para
HABITAR



¢ ESs posible construir viviendas
sustentables a

partir de procesos de
autoproduccion?



Proceso de autoproduccion

cecccsscsccccsss ACCESO al SUEIO Y servicios

Usoy

mantenimiento -«+++ Planificacion de la

vivienda

Construccion y
supervision de
obra

ss0ess0e000 FiNANCiamiento

Materiales_c:ie e500e0dTseees okt eceecssscscccoscoss Parmisos, Tramites,
construccion Titularidad



Ecosistema de autoproduccion

««««o Privados, ejidatarios,
gobiernos

Asesores Técnicos -« ccccoocconoanon * Asesores Técnicos

constructores y
casas de materiales

Albaiiiles,
constructores, S .
asesores T UTorenes ©00000000000000 Gobiernos,
técnicos, financieras
gobiernos

Proveedor, casas de
materiales, transportistas =« cocccooe




Estrategia para el fortalecimiento de la sustentabilidad
en la autoproduccion de vivienda

Sensibilizacion de Formacion de

capacidades en los
toman decisiones diferentes actores

las familias que
Programas Esquemas adecuados de
Evaluacion y seguimiento

esquemas financierose

gubernamentales y

R
cooperacién
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1 rrrrrrrrrrrrrrrr
dalemana Zusammenarbeit (612) GmbH

FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFF



Piloto de incorporacion de Medidas de
Eficiencia Energética en Procesos de
Autoproduccion de Vivienda

ccomo sensibilizar e integrar a las familias en |a
adopcion de medidas de eficiencia que atiendan
sus necesidades?

;como alcanzar la sustentabilidad con medidas
costeablesy accesibles para estas familias?

ccOMo generar impacto en la reduccion de
emisiones en viviendas en rezago habitacional y
pobreza energética®.




32 soluciones de vivienda existente autoproducida por familias con un ingreso
menor a 14,625.45 pesos (5 UMAS), con un enfoque en habitabilidad, el confort
termico vy la eficiencia energética.

Valle de Santlago Guanajuato, templado semicalido

Monte Sion, San Cristébal, Chiapas
templado subhimedo

DESARROLLO TERRITORIAL 4 consrruve i Habitat e /

para la Humanidad® a emana |Z

México
Valor de la UMA $2,925.09



PROCESO GENERAL

DEFINICION

de zonas climaticas y
criterios de seleccion de
las familias

CAPACITACION

y talleres de diseno con
Asesores Técnicos

TALLER DE
IMPLEMENTACION

32 familias analizaron
necesidades y visualizaron
estrategias y medidas de
EE

SENSIBILIZACION
93 familias

primer taller CON FAMILIAS
sobre eficiencia energética

ANALISIS BIOCLIMATICO

2 casos por cada region y
recomendaciones por clima
24 combinaciones de
estrategias de optimizacion

DEFINICION

Junto con las familias de las
estrategias y medidas de
eficiencia energética

DIAGNOSTICO

41 familias entrevistadas

Seleccion de 32 familias, 8
por cada region

DISENO DE

ANTEPROYECTOS con
medidas y estrategias por

clima

IMPLEMENTACION

AT: Seguimiento asesoria

EFAMILIAS: Contratacion
de mano de obra'y compra

de materiales

ENCUESTADE
SATISFACCION

afamilias

RESUME [l




Metodologia
Criterio de eleccion de familias

Con el perfil para participar en alguno de los programas e

las ONAVI:

1. Ingreso menor 0 igual a 5 UMAS

2. Derechohabiente o no derechohabiente

3. No haber recibido un subsidio para vivienda
anteriormente

4. Hogares de bajos ingresos que habitan una vivienda

en condicion de rezago habitacional o necesitan una
vivienda.

A0 o  ConstruYO- Autoproduccién con
asistencia técnica

( mejoramiento y/o ampliacion )
INFONAVIT

«  Autoproduccion (ampliacion

/mejoramiento)
E \y « Autoproduccion (ampliacion

‘ l /mejoramiento) + (sustentabilidad)

« Mejoramiento Integral Sustentable
(MIS)

. m ¢  Mejoramiento

Con posibilidad de intervenir con estrategias y medidas

para mejorar la habitabilidad y el confort térmico

o

(]

Los Tuxtlas 58%

CUMPLEN

® renta

Seguridad estructural
€3 Zona de riesgo, cercania a rio

San Cristobal 41%

11

Valle de Santiago 55%

Consumo Moderado / focos ahorradores y calentador solar

terreno baldio

Se realizaron 93
visitas a familias
interesadas en
formar parte del
proyecto, de las
cuales se lograron
perfilar solo el
50% por las
caracteristicas de
sus viviendas.




Se ns | bl |ZaC | (') n: ¢ Como hablar de eficiencia energética?

. . 1. Desde las necesidades de la familia
Taller 1: Conceptos y dialogo con la comunidad 2 Usos y costumbres de las energias
en el hogar
3. Impactos del uso no eficiente de
energias en el hogar

Lograr una vision critica y propositiva para:
1. Ser parte del cambio y contribuir en
el cuidado del medio ambiente
2. Lograr un ahorro en el consumo de
energias con cambio de habitos
3. Sensibilizar que el consumo elevado
o] no eficiente de
_ energias/combustibles tiene efectos
- - directos en su vivienda y entorno.

‘ Material publico
-

L)

1. Guia para implementar un programa de EE

93 ) < 3 (organizaciones)
r - 2. Herramientas para talleres de sensibilizacion
familias panticipare (familias)
3. Capacitacion técnica bioclimatica / EDGE
41 (asistentes técnicos )
preseleccionadas . 4. Herramientas para talleres de

implementacion ( familias)
5. Material Decide y Construye
infografias, videos y autodiagnadstico.

DECIDE Y Plblico: Decide y Construye y apoyo a
CONSTRUYE organizaciones (15 videos y 15 infografias).




Proceso de sensibilizacion y capacitacion al equipo técnico y socioeducativo

- Entendimiento de los temas a nivel
conceptual y técnico.

Socioeducativo - Alineacion de los conceptos junto con el
area técnica.

- Vision integral en la implementacion de
talleres.

-Capacitacion en disefio bioclimatico y uso
de herramienta EDGE

-Talleres para conceptualizar componentes
fundamentales del disefio bioclimatico.
-Integracion en el disefio e implementacion.

. El proyecto obligo al entendimiento
interdisciplinario con una participacion y
vision integral.

Integralidad




4 REGIONES CLIMATICAS

Diagnadstico por region: S—
La falta de confort térmico, es una necesidad 47% . vawcuesgrocaicn | 28% sacan > | 38% Mecorsiausy [ 100%  comen emco
sentida entre las familias.

&n alguna parte de sus
viviendas

|
. Electricidad @ Gas LP ‘ Lefia Calentador solar @ Refrigerador

O -~

pumrar. | = Azoteas absortivas | CALOR _____ 100% |
retrigerar
aparatos * Falta de iluminacién y m 0%
67% ventilacién natural de todos
& los espacios habitables.
Cocinar By fachad * Ventilacién ineficiente Codnmr
FONSUION. TA0AnaD 00N Ihayor unilateral, ¢ no hay escape de
exposicion aire cafiente 32%
* Garantizar ventilacién natural « Falta de proteccion solar en
(#) 77% tienen asolamientos dificiles
* Cubierta de asbesto no o]
reflectiva refrigorar y
@ 100% tienen e gcadrve
0% tienen
@ 23% tenen
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®1m tienen @ 0% tienen



Diagnadstico:
Propuesta de medidas

1. Diagnostico de diseno arquitectonico

Primero se realizd un diagndstico especializado de disefio
biocliméatico para analizar cuales eran las medidas que

2. Simulaciones térmico-energeéticas
para determinar el ahorro y definicion de
estrategias de mayor impacto en cada

s SR tendrian mayor impacto en cada clima clima

= sl e - — Martha Patricia Javier Palomares
/ Valle de Santiago, Guanajuato

SILAO, SANTA MARIA GUANAJUATO
'CARTA BIOCLIMATICA

Cemar recamars,
cologar  ventins

ok v

‘9 ertas. £l bafio se
hace privada,

Terminar volado para sombrear

correctamente toda la fachada

Reubicar 4rea de lavado para
integrar a zona de preparacién
de alimentos. Sombrear con
pérgola o malla sombra.

Impermeabilizante con acabado
reflectivo la cubierta de la
ampliacién.

Malla sombra en cubierta de
planta baja.
| l! ’ I ! I | [ | e

:;Fﬁ]i ﬁwj_ )
S i

ol

Aplanado liso con pintura en
" color claro en fachada
SO-NO-NE de la ampliacion.

Cortinas textiles gruesas para
conservar ganancias internas en
invierno.

Calentador solar orientacién sur.




Diagnostico:
Taller 2: Eleccidon de medidas

32 familias

¢, Por qué recuperar como usan la energia?

Afianzar aprendizajes
Identificar nuevas necesidades o acciones de mejores practicas del uso de energias en el hogar

¢, Por qué es necesario que las familias generen un diagnostico de sus necesidades en la vivienda y
posibles soluciones para tener una casa magica?
Reflexionaron y analizaron el comportamiento solar y su impacto en el disefio de la vivienda.
Identifican alternativas y practicas que contribuyan a mejorar la temperatura interna y aprovechar la luz
solar en la vivienda. ’
Reflexion y entendimiento sobre la importancia de la ventilacion para la salud y la forma en que se |
ventila la vivienda contribuyen a mejorar la temperatura y consumo de energias en la vivienda.
Analisis de la importancia de la seleccion de los materiales de construccidon y acabados para mejorar la

temperatura en la vivienda. menos lefia..
A‘
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f
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}
zar una estufa gUc g




Eleccion de medidas:
Menu de opciones

() L ) o

SRR | | EEFEEER | E
Estufa ahorradora de lefia
Calentador solar / calentador instantaneo 1 1 1 2 1 2 1111 2 1 1 2 1 2
Dispositivos ahorradores de agua
Patios de iluminacién y ventilacidn 1 1 1 1 1 1 1
Focos ahorradores 111 111 1|1 1 11 1
Doble cubierta en techo de lamina
Aplanados lisos claros vs rugosos oscuros 1 1 11 1 1
Impermeabilizante reflectivo
Orientaciones / proteccién solar 1 1 1 1 111111 1{]1 1 11 1 1
Ventilacién de sifon /cruzada
Tipos de ventanas / cortinas
Ventilador de techo 1 1 1 1
Mumero total de medidas, 7lele|l7]lele |6 |6 dl5]|4]a4]l6]|5|5]|4 5 5|16 |4[4]5]4 31814 6 3|6
Combinacion de medidas AlBIB|A|IBIB|B|IBIICIDIEJFIGIDIHIENIIJ]ILIMIN|IQIP|IQIIR|S|T|ILD|IVIW|R|X

Con los resultados obtenidos, se propuso a las familias un menu flexible de opciones por clima para elegir y aplicar.
Las medidas responden a la problematica particular de cada vivienda, lo que las hace mas relevantes para las familias y sus prioridades.

En las medidas elegidas por las familias



Implementacion

Habitat para la
Humanidad

« Compra consolidada de materiales

* Visitas de obra

Familias

» Eligieron, contrataron y pagaron al
albafiil

« Algunos participaron en algunas
tareas
« con mano de obra




Resultados

Simulaciones

Encuestasyrecibos

Promediode mejora
enelconfort
(reduccion enenergia para climatizacion)

De losrecibos de luz De familias perciben De familias consideran
yareflejanuna Montos lamejoraenel seatendieronsus
disminuciénenel P Ty confort prioridades

consumo (pendiente $64.000 -

gasylefa) $138.000



Cuando la eficiencia energética se aplica como un criterio
transversal e intrinseco en toda intervencion de vivienda y con
especial énfasis en la arquitectura bioclimatica a través de un
proceso participativo, es posible superar el rezago cualitativo y la
pobreza energética de forma limpia, asequible y sustentable.



1 Participacién de familias

Con recursos para trabajar
metodologias interdisciplinarias
para sensibilizar a las familias

2 Asistencia Técnica

Reforzar conocimiento en arg.
bioclimatica y eficiencia
energética

¢, Como lograr
EfICIe,n_Cla O #% 3 wontos
e n e rg etl Ca? . giena“r?oa:rrlc;).s a tipo de accién 6 %

» Solo incentivo para cumplir

criterios

‘@ o

< 4 Criterios sustentables transversales
=Arquitectura bioclimatica
pasiva

=Ecotecnias basicas obligatorias
=Faltan: agua y desechos.

> 5 Ccomunicacion efectiva

» Material decide y construye



iGRACIAS!

Noviembre 2022




